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(นายเกียรติศักดิ์  ตรงศิริ)
ผู้ว่าราชการจังหวัดราชบุรี

หัวหน้ากลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1

	 กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ประกอบด้วย จังหวัดราชบุรี จังหวัดกาญจนบุรี และ

จังหวัดสุพรรณบุรี มีสภาพภูมิประเทศที่เหมาะแก่การท�ำการเกษตรและปศุสัตว์ รวมทั้งเป็นที่ตั้งของ 

อตุสาหกรรมแปรรปูสินค้าเกษตรเพือ่การส่งออกอย่างครบวงจร มศัีกยภาพในการพฒันา เพือ่เป็นศูนย์กลาง 

ด้านการค้า และการค้าชายแดนที่ส�ำคัญของประเทศ นอกจากนี้แล้ว กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 

ได้ชือ่ว่า “ดนิแดนมหศัจรรย์แห่งสายน�ำ้และขนุเขา” มจีดุเด่นเรือ่งความหลากหลายของแหล่งท่องเทีย่ว 

และมีทุนทางวัฒนธรรม ทั้งเรื่องของประวัติศาสตร์โบราณคดี สถาปัตยกรรม วัฒนธรรม ประเพณี 

ภมูปัิญญา รวมถงึวถิชีวีติของกลุม่ชาตพินัธุท์ีห่ลากหลาย สามารถสร้างสรรค์ ต่อยอดให้เกดิการท่องเทีย่ว 

ที่หลากหลายในทุกมิติ 

	 ดังนั้น เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันด้านการท่องเที่ยว โดยการน�ำทุนทางวัฒนธรรม 

ในพ้ืนท่ีมากระตุน้การท่องเท่ียวและตอบโจทย์ความต้องการของนกัท่องเท่ียว เสริมสร้างเศรษฐกจิฐานราก 

กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 จึงได้รวบรวมเมนูอาหารเด่นจากร้านอาหารชื่อดังของแต่ละจังหวัด 

ของฝากของที่ระลึกประจ�ำจังหวัด รวมถึงแหล่งท่องเที่ยวที่โดดเด่นของแต่ละพื้นที่ ไว้ในหนังสือ 

ของด ีเมนเูด่น กลุม่จงัหวดัภาคกลางตอนล่าง 1 โดยรวบรวมข้อมลูของจงัหวดัราชบรุ ีจงัหวดักาญจนบรุ ี

และจังหวัดสุพรรณบุรี เนื้อหาในแต่ละจังหวัด ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 เมนูเด่น ร้านดัง 

รวบรวมเมนูอาหารขึ้นชื่อ อาหารยอดนิยม และเป็นที่ชื่นชอบของนักท่องเที่ยว จากร้านอาหารชื่อดัง 

ทีส่ะท้อนอตัลกัษณ์ของแต่ละจงัหวดั ส่วนที ่2 ของด ีของเด่น แนะน�ำของฝากของทีร่ะลกึให้นกัท่องเทีย่ว 

ซ้ือกลับบ้าน และส่วนท่ี 3 สถานท่ีท่องเท่ียว แนะน�ำสถานท่ีท่องเท่ียวโดดเด่นประจ�ำจงัหวัดท่ีนกัท่องเท่ียว 

ห้ามพลาด 

	 กลุม่จงัหวดัภาคกลางตอนล่าง 1 หวงัเป็นอย่างยิง่ว่า หนงัสอืเล่มนี ้จะเป็นประโยชน์แก่ผูท้ีส่นใจ 

รวมถึงนักท่องเที่ยวที่ต้องการเดินทางท่องเที่ยวในพื้นที่ได้เลือกทานอาหารขึ้นชื่อของแต่ละจังหวัด 

เลือกชื้อของฝากของที่ระลึก ตอบโจทย์ความต้องการของนักท่องเที่ยว ซึ่งจะท�ำให้เกิดการท่องเที่ยว

เชื่อมโยงในพื้นที่อย่างยั่งยืนต่อไป  
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Scan for Location

เป็ดพะโล้ ร้านแม่พยอม
	 เป็ดพะโล้ เมนูอาหารที่ส่วนใหญ่มีสูตรเฉพาะของทางร้าน ซึ่งแต่ละร้านจะมีทีเด็ด 

เรยีกลกูค้า แน่นอนว่ามาจงัหวดัราชบรุ ี เป็ดพะโล้ร้านเดด็ร้านดงัประจ�ำอ�ำเภอบางแพ ทีเ่ปิดมานาน 

ก็ต้องร้านแม่พยอม เป็ดพะโล้ของที่นี่ เนื้อนุ่มเปื่อยก�ำลังดี ไม่มีกลิ่นสาบ หอมกลิ่นเครื่องเทศ 

มีท้ังแบบราดข้าว หรือเป็ดสับแยกจานก็ได้ นอกจากนี้ยังมีเมนูเด็ดอื่น ๆ เช่น ข้าวหน้าเป็ด 

ก๋วยเตี๋ยวเป็ด ผัดไทยไร้เส้น ต้มย�ำรสจัดจ้าน ร้านแม่พยอม ตั้งอยู่เลขที่ 

3335 ต�ำบลโพหัก อ�ำเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี โทร. 0 3238 7090,  

06 2367 9660

Scan for Location

ไก่ย่างบางตาล
ร้านไก่ย่างบางตาลแจ๋วแหวว
	 เมนูเด็ดขึ้นช่ือของหมู่บ้านบางตาล ต�ำบลหนองกบ อ�ำเภอบ้านโป่ง เป็นท่ีรู้จักอย่าง

กว้างขวาง ทั้งยังได้รับคัดเลือกให้เป็นเมนูเชิดชูอาหารถิ่นของจังหวัดราชบุรี ประจ�ำปี 2567  

มีเอกลักษณ์โดดเด่น สูตรเด็ดของไก่ย่างบางตาลคือ ไก่ย่างเนื้อสีเหลือง หมักด้วยเครื่องเทศ

และสมุนไพรหลายชนิด หลัก ๆ คือ กระเทียมไทย พริกไทยเม็ด และขมิ้น จึงมีรสชาติเข้มข้น 

เผด็ร้อนย่างไฟอ่อนด้วยเตาถ่านท�ำให้เนือ้ไก่สกุทัว่กนั และชกูลิน่หอมของเครือ่งเทศได้เป็นอย่างดี 

ทานกับข้าวเหนียวร้อน ๆ อร่อยลงตัว มีให้เลือกหลายร้าน ร้านที่แนะน�ำ

คือ ร้านไก่ย่างบางตาลแจ๋วแหวว ตั้งอยู่ที่ต�ำบลหนองอ้อ อ�ำเภอบ้านโป่ง 

จังหวัดราชบุรี โทร. 08 4412 2235

8 9ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



หมูหัน ร้านซ้อเจลหมูหัน

Scan for Location

	 หมูหัน เมนูอาหารจีนที่หลายคนชื่นชอบ โดยร้านดังของจังหวัดราชบุรีที่มีเมนูเด็ด คือ 

ร้านซ้อเจลหมูหัน จุดเด่นของที่นี่ คือ หนังกรอบ เนื้อสุกฉ�่ำทั่วทั้งตัว กลิ่นหอมเครื่องเทศแบบไทย 

รสชาติกลมกล่อมด้วยสูตรหมักของทางร้าน เสิร์ฟพร้อมกับน�้ำจิ้มรสแซ่บ ทางร้านเปิดให้สั่งจอง

ล่วงหน้าแบบ Delivery เท่านัน้ ร้านตัง้อยูเ่ลขที ่ 219 ต�ำบลหนองอ้อ อ�ำเภอบ้านโป่ง จังหวดัราชบุรี 

โทร. 09 2968 8124, 09 5580 2742 สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม

Facebook : ซ้อเจลหมูหัน Delivery, Line :  jee-moho 

Scan for Location

	 ชุมชนจีนแคะห้วยกระบอก เป็นชุมชนจีนแคะท่ีใหญ่ท่ีสุดแห่งหนึ่งในประเทศไทยและ 

โดดเด่นเรื่องอาหารจีนแคะสูตรต้นต�ำรับดั้งเดิม เมนูเด็ดห้ามพลาด คือ ขาหมู เนื้อนุ่ม น�้ำใส  

เค็มหวานก�ำลังดี ไม่เลี่ยน เสิร์ฟพร้อมน�้ำจิ้มรสเด็ด นอกจากนี้ยังมีเมนูห้ามพลาดอีกหลายเมนู 

เช่น กระเพาะหมูตุ๋นยาจีน กระเพาะหมูผัดเกี้ยมฉ่าย คากิ ช้อยก้อนตุ๋น

สามชั้น ร้านตั้งอยู่บริเวณตลาดห้วยกระบอก เลขที่ 361 ต�ำบลกรับใหญ่ 

อ�ำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี โทร. 08 1446 8907 

ขาหมู ร้านจันทร์เจริญ
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เนื้อต้มบ้านสิงห์ ร้านเนื้อต้มแม่สมร
	 เนือ้ต้มบ้านสงิห์ เมนอูาหารพืน้ถิน่ขึน้ชือ่ของต�ำบลบ้านสงิห์ อ�ำเภอโพธาราม ท่ีห้ามพลาด 

ใช้เนื้อวัวสดมาลวกและเครื่องในวัวต้ม น�ำมาปรุงรสแบบต้มย�ำ  ใส่ข่า ตะไคร้ซอย พริกขี้หนูสด 

มะนาวสด โรยด้วยใบกะเพราและผักชีฝรั่ง ปรุงแบบชามต่อชาม รสชาติจัดจ้านคล้ายต้มย�ำน�้ำใส 

ซึง่มใีห้เลอืกหลายร้าน ร้านทีแ่นะน�ำคือร้านเน้ือต้มแม่สมร ปัจจบัุนเปิดกจิการเป็นรุน่ท่ี 3 สตูรเดด็

ของทางร้าน คอื เนือ้ต้มทีห่มกัด้วยสตูรด้ังเดิมและเป็นสตูรเฉพาะของทางร้าน เนือ้ววันุม่ ๆ  ปรงุด้วย 

เครื่องต้มย�ำแบบน�้ำใส รสชาติกลมกล่อม ไม่มีกลิ่นคาว นอกจากนี้ยังมีเมนูแนะน�ำอีก เช่น 

ต้มแซบเนื้อ ลวกจิ้มเนื้อ ผัดกะเพราเนื้อ เล้งแซ่บ ร้านตั้งอยู่บริเวณ 

สะพานขาว ถนนเพชรเกษม ต�ำบลบ้านฆ้อง อ�ำเภอโพธาราม จังหวดัราชบุรี 

โทร. 08 6763 3080

Scan for Location

	 แกงกะลากรบุ ได้รบัคดัเลอืกให้เป็นเมนเูชดิชอูาหารถิน่ของจงัหวดัราชบรุ ีประจ�ำปี 2566 

เป็นอาหารดั้งเดิมที่หาทานยาก เนื่องจากมีวิธีการท�ำที่ยุ่งยาก หลายขั้นตอน ลักษณะพิเศษของ

แกงกะลากรุบ คือ การน�ำมะพร้าวน�้ำหอมที่กะลายังไม่แข็งมาเป็นวัตถุดิบหลัก ผสมกับพริกแกง

แบบดั้งเดิมและหมูย่าง ปรุงให้ได้รสชาติเข้มข้นด้วยเครื่องปรุงและกะทิแบบแกงเผ็ด เป็นอีกหนึ่ง

เมนูที่สร้างกระแสความต้องการลิ้มลองรสชาติแบบดั้งเดิม ร้านแนะน�ำคือ 

ร้านเจ๊หน่าคาเฟ่ ตัง้อยูเ่ลขที ่67 ต�ำบลวัดเพลง อ�ำเภอวัดเพลง จงัหวัดราชบรุี 

โทร. 09 7957 6138, 09 8453 8565

Scan for Location

แกงกะลากรุบ ร้านเจ๊หน่าคาเฟ่

12 13ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



ผัดเผ็ดหมูป่า ร้านอาหารหมูป่า
	 ผัดเผ็ดหมูป่า อาหารส�ำหรับผู ้ที่ชื่นชอบรสชาติเข้มข้นจัดจ้าน ไม่ค่อยมีขายตาม 

ร้านอาหารทัว่ไป ต้องเป็นร้านทีข่ายเฉพาะอาหารป่า ซึง่พลาดไม่ได้กบัร้านอาหารหมปู่า ร้านอาหาร 

เก่าแก่ของอ�ำเภอจอมบึง บรรยากาศสบาย ๆ ทเีด็ดของร้านต้องยกให้ ผดัเผด็หมปู่า ทีใ่ช้หมปู่าแท้ 

รสชาติกลมกล่อม หอมเครื่องพริกแกง ไม่เผ็ดจนเกินไป หรือหากใครชอบรสจัดแจ้งทางร้านได้ 

มีเมนูอาหารแนะน�ำอื่น ๆ เช่น เนื้อทอดน�้ำปลา มะระผัดไข่ ย�ำตะไคร้ 

กบทอดกระเทยีม แกงป่าเน้ือ ปลาช่อนผดัข้ึนฉ่าย ร้านตัง้อยูต่�ำบลจอมบึง 

อ�ำเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี โทร. 08 9254 1569

Scan for Location

	 ผักกูด ผักสมุนไพรพื้นบ้าน มีรสจืดอมหวานและกรอบ ยอดอ่อนและใบอ่อนนิยมน�ำมา 

บริโภค โดยน�ำมาปรุงเป็นอาหารได้หลากหลาย โดยเฉพาะเมนูย�ำ  เมนูนี้ต้องร้านครัวม่อนไข ่

ความพเิศษอยูท่ีใ่ช้ผกักดูสดใหม่ กรอบ คลกุด้วยน�ำ้ย�ำสามรส เผด็ เปรีย้ว หวาน และส่วนผสมอืน่ ๆ 

แน่นเตม็จาน ทานกบัข้าวสวยร้อน ๆ  อร่อยลงตวั เสร์ิฟพร้อมกบัเมนแูนะน�ำอืน่ ๆ  กอ็ร่อยไม่แพ้กนั 

เช่น แกงส้มชะอมไข่กุ้ง ปีกไก่ทอดเกลือ ไข่ตุ๋น ต้มจืด เต้าหู้หมูสับ 

ใส่สาหร่าย เมนูปลาต่าง ๆ ร้านตั้งอยู่ เลขที่ 256/4 หมู่ 3 ต�ำบลสวนผึ้ง 

อ�ำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี โทร. 08 6173 5762

Scan for Location

ย�ำผักกูดทรงเครื่อง
ร้านครัวม่อนไข่

14 15ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



ข้าวคลุกกะปิ ร้านชุนเซ้ง
	 ข้าวคลุกกะปิ เมนูอาหารจานเดียว เครื่องเยอะ ความพิเศษของเมนูนี้อยู่ที่ข้าวผัดกะปิ

กลิน่หอม และหมหูวานทีอ่อกรสเค็ม ๆ หวาน ๆ เสร์ิฟพร้อมกบัเครือ่งมากมายกนิเข้ากนัลงตวัมาก 

โดยเมนนูีเ้ป็นเมนเูดด็ของร้านชนุเซ้ง ซึง่เป็นร้านอาหารเก่าแก่ท่ีเปิดมานานกว่า 35 ปี จดุเด่นอยูท่ี่ 

ทางร้านยังใช้เตาถ่านในการท�ำ  หอมกะปิ กลิ่นไม่แรง และที่ส�ำคัญให้เครื่องเยอะ นอกจากนี ้

ยังมีเมนูแนะน�ำอีกหลายเมนู เช่น ข้าวซี่โครงหมู มะระยัดไส้ ไก่ตุ๋นยาจีน หมูกรอบฮ่องกง 

ปัจจุบันร้านชุนเซ้งเปิดให้บริการ 3 สาขา สาขาแรกตั้งอยู่บริเวณถนนศรีสุริยวงศ์ แยกตระการ 

โทร. 0 3233 7270 สาขาที่ 2 บริเวณแยกเขางู โทร. 06 3083 1666 

และสาขาที่ 3 บริเวณตลาดศรีเมือง โทร. 09 1916 6665 

Scan for Location

	 ข้าวหมแูดง หมกูรอบ อาหารหาทานง่ายของคนไทย ข้าวหมแูดงน�ำ้ราดต้องเดด็ หมกูรอบ 

ที่ดีหนังต้องกรอบ ซึ่งเมื่อมาถึงจังหวัดราชบุรี ต้องลองข้าวหมูแดง หมูกรอบ ร้านโอชา ร้านอาหาร 

ช่ือดงัท่ีเปิดมานาน เมนเูดด็คือ หมแูดงเนือ้นุม่ ราดด้วยน�ำ้แดงท่ีหวานซ่อนเค็มครบรส ข้าวหมกูรอบ 

ที่กรอบก�ำลังดี ไม่เหนียว ไม่แข็งเกินไป เสิร์ฟพร้อมกับน�้ำพริกเผาสูตรเฉพาะของทางร้าน 

รสชาติเผ็ดนิด ๆ อร่อยลงตัว นอกจากนี้แล้วยังมี เกี๊ยวน�้ำ  บะหมี่เกี๊ยว 

ใส่หมูแดง หมูกรอบ ก็อร่อยไม่แพ้กัน ร้านตั้งอยู่เลขที่ 77 ต�ำบลโพธาราม 

อ�ำเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี โทร. 0 3223 2158

Scan for Location

ข้าวหมูแดง หมูกรอบ ร้านโอชา

16 17ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



ก๋วยเตี๋ยวไข่ ร้านคุณแหม่ม

ก๋วยเตี๋ยวหมูทุบ
ร้านก๋วยเตี๋ยวนางงาม (ลิ้มมุ่ยเฮง) 
	 ก๋วยเตีย๋ว เมนูอาหารจานเดียว มเีอกลกัษณ์ด้วยเส้นท่ีหลากหลาย มท้ัีงแบบน�ำ้ แบบแห้ง 

แบบผดั จงึถอืเป็นอาหารทางเลอืกทีท่านไม่เบือ่ ผูท้ีช่ืน่ชอบบะหมี ่ พลาดไม่ได้กบัร้านก๋วยเตีย๋วนางงาม 

(ลิม้มุย่เฮง) ร้านบะหมีเ่ก่าแก่ของอ�ำเภอบ้านโป่ง จุดเด่นของก๋วยเตีย๋วหมทุูบ คอื เส้นบะหมีท่�ำเอง 

ด้วยวิธีดั้งเดิม หมูทุบเด้งนุ่มอร่อยแผ่นใหญ่ หรือจะเป็นหมูแดงที่ย่างด้วยเตาถ่าน กลิ่นหอม  

เสร์ิฟพร้อมกบั กากหม ูและสาหร่าย ท�ำให้ได้รสชาติทีล่งตวัเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ ร้านตั้งอยู่บริเวณ

ถนนทรงพล ต�ำบลบ้านโป่ง อ�ำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี

โทร. 08 1857 6127, 08 6556 6805

Scan for Location Scan for Location

	 ก๋วยเตี๋ยวไข่ เมนูอาหารจานเดียว แต่มีความพิเศษ เป็นหนึ่งเมนูห้ามพลาดของ 

จงัหวัดราชบรีุ  ร้านเก่าแก่กต้็องร้านคุณแหม่ม สืบทอดสูตรกนัมานานกว่า 3 รุ่น จดุเด่นจะอยูท่ี่ ไข่เป็ด 

ต้มสุกยางมะตูม สีสวยน่ากิน น�้ำซุปเข้มข้น รสชาติกลมกล่อม แทบไม่ต้องปรุงเพิ่ม เสิร์ฟพร้อม 

ไก่สับ หมูแดง ปลาเส้น ไข่เจียวฝอย อร่อยลงตัว ร้านตั้งอยู่ติดกับ 

โรงพยาบาลมหาชัยพร้อมแพทย์ ถนนเพชรเกษม ต�ำบลหน้าเมือง  

อ�ำเภอเมืองราชบุรี จังหวัดราชบุรี โทร. 08 1944 5406

18 19ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



Scan for Location

ก๋วยเตี๋ยว ร้านป้าห่อ

ผัดไทยกุ้งสด ร้านวันเพ็ญ
	 ผัดไทยกุ้งสด อาหารจานเด็ดของไทย ด้วยรสชาติที่เข้มข้นแต่รสไม่จัด จึงเป็นที่ชื่นชอบ

ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ดังไกลทั่วโลก และพลาดไม่ได้กับเมนูดังของอ�ำเภอวัดเพลง คือ 

ผัดไทยโบราณเส้นจันท์เหนียวนุ่ม น�้ำซอสจัดจ้าน เปรี้ยวหวานกลมกล่อม แบบไม่ต้องปรุงเพิ่ม

ก็อร่อย เสิร์ฟพร้อมกุ้งสดตัวใหญ่ เต้าหู้ กุ้งแห้ง ไข่ หรือสั่งเป็นผัดไทยห่อไข่ก็มีให้เลือก ทานกับ

หัวปลี ใบกุยช่าย ถั่วงอกสด ๆ เข้ากันที่สุด ร้านแนะน�ำ คือ ร้านวันเพ็ญ 

ตั้งอยู ่บริเวณทางเข้าวัดปราโมทย์ 57 หมู่ 1 ต�ำบลเกาะศาลพระ  

อ�ำเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี โทร. 08 9532 1707

Scan for Location

	 ก๋วยเตีย๋วชือ่ดงัของอ�ำเภอปากท่อ เปิดมานานมากกว่า 60 ปี ความโดดเด่นของก๋วยเตีย๋ว 

คือ หมตูุน๋ หรือเนือ้ตุน๋ จะมคีวามนุม่ละมนุมาก น�ำ้ซุปสูตรเฉพาะของทางร้านเข้มข้น หอมกลมกล่อม 

ใช้ผกัคะน้ากรอบใส่ในก๋วยเตีย๋ว ทานคูก่บักากหมทูีร้่านทอดเองเข้ากนัมาก 

ร้านตั้งอยู่ เลขที่ 4 หมู่ 3 ซอยโพธิ์เกี้ยว ต�ำบลปากท่อ อ�ำเภอปากท่อ 

จังหวัดราชบุรี โทร. 08 4009 4710

20 21ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



	 ก๋วยเตี๋ยวสุโขทัย เมนูอาหารที่หาทานได้ทั่วไป มีให้เลือกหลายร้าน รสชาติเด็ดโดนใจ 

ถึงเคร่ืองถึงรส ท่ีแนะน�ำคือ ก๋วยเตี๋ยวสุโขทัย ร้านฮ่ังซ้ง จุดเด่นของท่ีนี่ คือ มีครบรส เปร้ียว 

หวาน เค็ม เผ็ด น�้ำซุปกลมกล่อม เครื่องเยอะเต็มชาม รสชาติดีไม่ต้องปรุงเพิ่มก็อร่อย แตกต่าง 

จากก๋วยเตี๋ยวสุโขทัยสูตรท่ัวไปท่ีมักจะมีรสหวานน�ำ  เส้นบะหมี่ของทางร้านท�ำเอง เหนียวนุ่ม 

ไม่เหมือนใคร เมนูอื่น ๆ ก็เด็ดไม่แพ้กัน เช่น ข้าวมันไก่ ข้าวหมูแดง 

ข้าวหมกูรอบ ลกูชิน้หมป้ิูงกบัน�ำ้จิม้รสเดด็ อร่อยลงตวั ร้านตัง้อยูท่ีบ่รเิวณ 

ถนนมนตรีสุริยวงศ์ ต�ำบลหน้าเมือง อ�ำเภอเมืองราชบุรี จังหวัดราชบุรี  

โทร. 09 2558 5594

Scan for Location

ก๋วยเตี๋ยวสุโขทัย ร้านฮั่งซ้งบะหมี่เกี๊ยว ร้านก�๋ำเช้ง
	 บะหมี่เกี๊ยว เมนูยอดนิยมของคนไทย หาทานง่าย แต่ที่แนะน�ำคือ ร้านก�๋ำเช้ง ร้านบะหมี่ 

ต้นต�ำรับกวางตุ้งแท้ เปิดขายตั้งแต่ปี พ.ศ. 2477 จุดเด่น คือ เส้นบะหมี่ท�ำเองวันต่อวัน 

ไม่ใส่สารกันบูด ไม่ใส่ผงชูรส น�้ำซุปหอม หวานกลมกล่อม ท�ำให้บะหมี่อร่อยทุกเมนูไม่ว่าจะเป็น 

บะหมี่เก๊ียว เกี๊ยวน�้ำ  บะหมี่แห้งหมูแดง บะหมี่เกี๊ยวสามกษัตริย์ ร้านตั้งอยู่ข้างต�ำรวจภูธร 

จังหวัดราชบุรี ถนนนิยมทัศนา ต�ำบลหน้าเมือง อ�ำเภอเมืองราชบุร ี

จังหวัดราชบุรี  โทร. 09 3264 9856

Scan for Location

22 23ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



ปอเปี๊ยะ ร้านเจ้ฮวง
	 ปอเปี๊ยะ เป็นอาหารว่างเมนูทานเล่น มีหลากหลายไส้ให้เลือกอร่อย ไม่ว่าจะเป็น หมูสับ 

วุ้นเส้น กุ้ง ผัก หรือชีส รวมไปถึงแบบเจ หากพูดถึงร้านปอเปี๊ยะของจังหวัดราชบุรี ก็จะต้องนึกถึง 

ร้านเจ๊ฮวง ร้านปอเปี๊ยะทอดในซอยเล็ก ๆ มีเฉพาะไส้หมูสับ จุดเด่นคือ ปอเปี๊ยะทอดชิ้นไม่ใหญ่ 

ทานหมดได้ทั้งชิ้นในค�ำเดียว แป้งกรอบนาน ร้านจะทอดเมื่อสั่งเท่านั้น ทานตอนร้อน ๆ  พร้อมกับ 

น�้ำจ้ิมสูตรเฉพาะของทางร้านยิ่งอร่อยเพลินจนต้องสั่งเพิ่ม ร้านตั้งอยู่ในซอยราษฎรยินดี 1  

ต�ำบลหน้าเมือง อ�ำเภอเมืองราชบุรี จังหวัดราชบุรี โทร. 09 5196 9634 

Scan for Location

ข้าวเหนียวหมูห่อใบตอง ตลาดโอ๊ะป่อย
	 ตลาดโอ๊ะป่อย เป็นตลาดเช้าริมธารล�ำน�้ำภาชี มีอาหารให้เลือกชิมหลากหลายเมนู 

แต่ท่ีโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ คือ ข้าวเหนียวหมูห่อใบตอง มีท้ังแบบหมูปิ้งและหมูทอด ห่อด้วย

ใบตอง ประดับด้วยดอกไม้สวย ๆ เป็นที่ชื่นชอบของนักท่องเที่ยว นอกจากนี้แล้วยังมีเมนูอาหาร

ห้ามพลาด เช่น ผัดไทย ขนมจีนหยวกกล้วย ข้าวแดกงา เมี่ยงถั่วดาวอินคา ขนมใส่ไส้ ขนมต้ม 

ขนมเบื้อง ข้าวย�ำสมุนไพร ข้าวเกรียบปากหม้อ ตลาดโอ๊ะป่อยตั้งอยู ่

บ้านท่ามะขาม ต�ำบลตะนาวศรี อ�ำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี 

Scan for Location

24 25ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



	 ไอศครีม ขนมหวานที่ท�ำจากครีม นม น�้ำตาล ผสมกันแล้วปั่นให้ข้นในอุณหภูมิต�่ำ เติมรส 

สี และกลิ่นต่าง ๆ เป็นที่ชื่นชอบของใครหลายคน หากนึกถึงร้านขนมหวานของจังหวัดราชบุรี 

ห้ามพลาดร้านเด่นไทยไอศครีม เมนูที่ขึ้นชื่อคือ ไอศครีมไข่หมก เป็นไอศครีมกะทิมะพร้าวอ่อน 

หมกไข่แดงลงไปทั้งลูก โรยฝอยทอง ข้าวโพด และถั่วลิสง รสชาติเข้มข้นหวานมันเป็นเอกลักษณ์ 

ทางร้านเน้นท�ำสดใหม่ทุกวัน นอกจากนี้ยังมีไอศครีม และเมนูแนะน�ำอื่น ๆ อีกหลายเมนู เช่น 

ไอศครีมฝอยทอง ไอศครีมแฟนตาซี โซดาลอยไอศครีม เฉาก๊วยไอศครีม แปะก๊วยมะพร้าวอ่อน

เต้าหู้นมสด น�้ำปั่น น�้ำผลไม้สดก็อร่อยไม่แพ้กัน ร้านตั้งอยู่บริเวณตลาด

สนามหญ้า ถนนวรเดช ต�ำบลหน้าเมือง อ�ำเภอเมืองราชบุรี จังหวัดราชบุรี 

โทร. 08 6814 8916, 06 2941 6596 

โรตีกรอบ ร้านโรตีอารีย์
	 โรต ีหนึง่ในเมนูขนมหวานทีห่ลายคนชืน่ชอบ โรตที�ำจากแป้ง แล้วน�ำไปทอด ใส่ไข่ ใส่กล้วย 

แล้วน�ำไปราดนม น�้ำตาล ตามชอบ รสชาติอร่อยสุด ๆ โดยเมื่อมาจังหวัดราชบุรี แนะน�ำว่า

ต้องมาลองโรตีกรอบ ร้านโรตีอารีย์ ซึ่งมีลักษณะพิเศษไม่เหมือนเจ้าอื่น นอกจากชิ้นเล็กพอดีค�ำ  

ยังทอดจนกรอบ และที่ส�ำคัญกรอบนาน มีท็อปปิ้งให้เลือกหลากหลาย ทั้งแบบนม น�้ำตาล หรือ

จะใส่ไข่ กล้วย มะพร้าว ข้าวโพด ไส้แน่น ๆ เปิดขายช่วงเย็นถึงประมาณเที่ยงคืน เป็นรถเข็นอยู่

บริเวณสถานีรถไฟ ถนนคฑาธร ต�ำบลหน้าเมือง อ�ำเภอเมืองราชบุรี 

จังหวัดราชบุรี โทร. 09 9083 1541

Scan for Location

ไอศครีมไข่หมก ร้านเด่นไทยไอศครีม 

Scan for Location

26 27ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



29ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



• ไชโป๊
	 ไชโป๊ ของฝากขึน้ชือ่ของจงัหวดัราชบรุ ี ท�ำจากหวัไชเท้าคดัพเิศษคณุภาพด ี ผ่านกระบวนการดอง 

แบบพิเศษ มีเอกลักษณ์เด่นคือ สด ฉ�่ำ  กรอบ อร่อย มีให้เลือกทั้งไชโป๊หวาน ไชโป๊เค็ม และมี 

หลากหลายแบบ เช่น แบบหัว แบบฝอย (หรือเส้น) แบบลูกเต๋า แบบสับละเอียด แบบแว่น สามารถ

น�ำไปประกอบอาหารได้หลายเมนู เช่น ไชโป๊ผัดไข่ ไข่เจียวไชโป๊ แกงจืดไชโป๊ น�ำไปใส่ผัดไทย หรือท�ำ

ไส้ขนมต่าง ๆ เป็นต้น เหมาะส�ำหรับซื้อเป็นของฝาก มีให้เลือกหลายยี่ห้อ ทุกยี่ห้อให้ความส�ำคัญกับ

คุณภาพวัตถุดิบ ความสะอาด และสุขอนามัย จนกลายเป็นสินค้าขึ้นชื่อของจังหวัดราชบุรี สามารถ

เลือกซื้อได้ตามร้านขายของฝากในจังหวัดราชบุรี

• เต้าหู้ด�ำ โพธาราม
	 เต้าหู้ด�ำ  ของดีประจ�ำอ�ำเภอโพธาราม เป็นทั้งเมนูเด่นและของฝากขึ้นชื่อของจังหวัดราชบุรี 

มาถึงจังหวัดราชบุรี นอกจากต้องลองชิมเต้าหู้ด�ำแล้ว ต้องซื้อเป็นของฝากด้วย เอกลักษณ์ของเต้าหู้ด�ำ 

คือ การคัดสรรเต้าหู้คุณภาพดีต้มในน�้ำพะโล้เข้มข้นสูตรดั้งเดิมของแต่ละร้าน ต้มด้วยไฟอ่อน เพื่อท�ำให้ 

เนื้อเต้าหู้คงรูป ไม่พอง โดยใช้เวลาในการต้มนานถึง 3 วันเต็ม จนกระทั่งได้เต้าหู้ที่มีผิวด้านนอก 

คล�ำ้กว่าเต้าหปูกต ิรสชาตเิคม็น�ำ ไม่หวานมาก หอมเครือ่งพะโล้ สามารถเกบ็ได้นานถงึ  10 วนั โดยแช่ไว้ 

ในตู้เย็น ไม่ว่าจะน�ำมาทานเล่น หรือท�ำเป็นอาหารเมนูพิเศษได้หลากหลายเมนู เช่น เต้าหู้ด�ำผัดพริก 

เต้าหู้ผัดกะเพรา ย�ำเต้าหู้ด�ำ  เต้าหู้ด�ำทอดพริกเกลือ เป็นต้น มีให้เลือกซื้อหลายร้านในพื้นที่ 

อ�ำเภอโพธาราม และร้านขายของฝากในจังหวัดราชบุรี

30 31ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



• ขนมงาสลัด
	 ขนมงาสลัดหรือขนมเทียนสลัดงา ของดีประจ�ำอ�ำเภอวัดเพลง เป็นขนมโบราณที่หาทานยาก 

นิยมท�ำในงานบุญและงานมงคลต่าง ๆ เอกลักษณ์เด่นของขนมงาสลัดคือ กลิ่นหอม รสชาติหวานมัน 

แป้งห่อไส้มะพร้าวกวนอบควันเทียน คลุกงาขาว งาด�ำ  แล้วห่อด้วยใบตอง จัดใส่กระเช้าสาน 

จากใบมะพร้าวสด เหมาะที่จะทานเป็นของว่าง หรือสามารถซื้อเป็นของฝากในช่วงเทศกาลต่าง ๆ 

สามารถเลือกซื้อได้ในพื้นที่อ�ำเภอวัดเพลง และร้านขายของฝากในจังหวัดราชบุรี

• ขนมหวานร้านขนมกัญญา
	 ร้านขนมไทยขึน้ชือ่ของอ�ำเภอบ้านโป่ง 

สืบทอดขนมไทยสูตรต้นต�ำรับจากรุ ่นสู ่ รุ ่น 

ยาวนานกว่า 30 ปี ทางร้านเน้นการใช้วัตถุดิบ

ที่มีคุณภาพ สดใหม่ สะอาด ปลอดสารเคมี 

และยังคงวิธีการท�ำแบบดั้งเดิมไว้ได้อย่างดี 

มีขนมโบราณหาทานยากให้ได ้เลือกหลาย

รายการ เช่น ขนมขีห้น ูขนมหน่อไม้ ขนมเปียกปนู 

โบราณ ขนมต้มดอกอัญชัน ลอดช่องแก้ว 

ขนมถ้วยฟโูบราณ จาวตาลเชือ่ม ข้าวเหนยีวแก้ว 

ข้าวเหนียวหน้าต่าง ๆ เป็นต้น สามารถเลือกซื้อ 

เลือกชิมขนมไทยของร ้านขนมกัญญาได ้ ท่ี 

บริเวณถนนหน้าเทศบาลบ้านโป่ง อ�ำเภอบ้านโป่ง 

จังหวัดราชบุรี 

32 33ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



• อ�่ำหมูหวาน
	 อ�่ำหมูหวาน อีกหนึ่งของฝากที่ขึ้นชื่อของ 

จังหวัดราชบุรี ท�ำจากวัตถุดิบคุณภาพดี และ

กระบวนการผลิตที่พิถีพิถัน สะอาด ปลอดภัย 

ท�ำให้ได้รสชาติที่อร่อยและเก็บไว้ได้นาน มีให้เลือก 

2 แบบ คือ หมูฝอยสูตรต้นต�ำรับ และหมูสวรรค์ 

รสเด็ด จ�ำหน่ายทั้งแบบขายปลีก - ขายส่ง ร้านตั้งอยู่ 

เลขที่ 16 หมู่ที่ 3 ต�ำบลดอนตะโก อ�ำเภอเมือง

ราชบุรี จังหวัดราชบุรี มาเที่ยวจังหวัดราชบุรี  

พลาดไม่ได้กบัอ�ำ่หมหูวานของฝากของจังหวดัราชบรีุ 

• ชฟิฟอนเค้ก ร้านโอปอ เบเกอรี
	 ร้านเบเกอร ี ท่ีข้ึนช่ือในเรือ่งของขนมปัง 

เพราะขนมปังท�ำสดใหม่ทุกวัน หอม นุ่ม อร่อย 

เมนูดงัขายดขีองทางร้าน คอื ชิฟฟอนเค้ก เนือ้เค้ก 

นุ่มละมุน มีให้เลือกหลายรส เป็นของฝากขึ้นชื่อ 

ของจังหวัดราชบุรี นอกจากนี้ ยังมีเมนูอร่อย 

ให้เลือกอีกมากมาย เช่น ขนมปังสังขยา เอแคลร์ 

ซอฟต์เค้ก ชิฟฟอนเค้ก เป็นต้น ร้านตั้งอยู่เลขที่ 

37/21 ถนนเจดีย์หัก ต�ำบลเจดีย์หัก อ�ำเภอเมือง 

ราชบุรี จังหวัดราชบุรี ผู ้ที่ชื่นชอบเบเกอร ี 

พลาดไม่ได้กับชิฟฟอนเค้ก ร้านโอปอ เบเกอร ี 

มาเท่ียวจังหวดัราชบุร ี ต้องซ้ือเป็นของฝากกลบับ้าน 

• กล้วยย่าง กล้วยทับ ป้าน�ำ ปากท่อ
	 กล้วยย่าง กล้วยทับ ท�ำจากกล้วยน�้ำว้าสุกห่าม น�ำมา 

ย่างบนเตาถ่านจนสุกเหลือง นิยมรับประทานเป็นอาหารว่าง 

หรือของหวาน ทานคู่กับน�้ำราดเพื่อเพิ่มรสชาติ มาจังหวัด

ราชบุรี ต้องลองของดีประจ�ำอ�ำเภอปากท่อ คือ กล้วยย่าง 

กล้วยทับ ป้าน�ำ  คัดสรรกล้วยที่สุกพอดี เนื้อแน่น น�ำมาย่าง

บนเตาถ่านจนนุ่ม ทานกับน�้ำราดสูตรพิเศษ ท�ำจากน�้ำตาล

มะพร้าว กะทิและเกลือที่เคี่ยวจนได้รสชาติหวาน มัน และเค็ม 

เล็กน้อย เมื่อราดลงบนกล้วยย่างร้อน ๆ จะยิ่งเสริมรสชาติให้

อร่อยยิ่งขึ้น มีกล้วยให้เลือก 2 แบบ คือ แบบทับพร้อมทาน 

กับแบบลูกแยกน�้ำราด ลูกค้าที่สนใจสามารถแวะไปเลือกซื้อ 

เป็นของฝากได้กลบับ้านได้ ร้านตัง้อยูบ่รเิวณถนนราษฎรเกษม 

(ปากท่อ-ราชบุรี) ต�ำบลปากท่อ อ�ำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี

	 เค้กโอ่งมังกร ขนมเค้กที่เกิดจากความคิด 

สร้างสรรค์ โดยน�ำสัญลักษณ์ของจังหวัดราชบุร ี 

มาสร้างจุดขาย ผ่านแบรนด์ “อาตี๋โกปี้” สร้างความ 

แตกต ่างด ้วยรูปแบบและรสชาติที่หลากหลาย 

แบ่งเป็น 2 แบบ คือ แบบที่สามารถรับประทานได้

ทั้งหมด และแบบที่รับประทานได้เฉพาะเนื้อเค้ก 
แล้วเก็บโอ่งเป็นของที่ระลึก ซึ่งเนื้อเค้กโอ่งมี 2 ชนิด คือ เค้กนมสด เป็นเค้กเนื้อนุ่ม รับประทานคู่กับแยม 

ลูกตาล และฟรุตเค้ก เป็นเค้กผลไม้สูตรดั้งเดิม หวานก�ำลังดี เนื้อแน่นด้วยผลไม้ จุดเด่นของเค้กโอ่ง 

อยู่ท่ีการเลือกใช้วัตถุดิบคุณภาพ รสชาติอร่อย ประกอบกับการออกแบบรูปลักษณะและสีสันของ 

ตัวโอ่งที่มีความสวยงาม โดดเด่น จนท�ำให้ผู ้ซื้อมีความรู ้สึกอยากเก็บไว้เป็นที่ระลึก นอกจากนี้  

ร้านบ้านขนม ยังเป็นโรงคั่วกาแฟ มีบริการกาแฟสด กาแฟโบราณ ขนมและเบเกอรีชนิดต่าง ๆ ลูกค้าที่

สนใจสามารถแวะไปเลือกซื้อเป็นของฝากได้ ร้านตั้งอยู่บริเวณถนนวรเดช ต�ำบลหน้าเมือง อ�ำเภอเมือง

ราชบุรี จังหวัดราชบุรี

• เค้กโอ่งมังกรอาตี๋โกปี๊ (ร้านบ้านขนม)

34 35ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



37ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 136 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



	 โอ๊ะป่อย ตลาดเช้าริมธาร อยู่ในพื้นที่ต�ำบลตะนาวศรี อ�ำเภอสวนผ้ึง เป็นตลาดเช้าริมธาร

ล�ำน�้ำภาชี ค�ำว่า โอ๊ะป่อย เป็นภาษากะเหรี่ยง แปลว่าพักผ่อน ตลาดแห่งนี้เกิดขึ้นจากความร่วมมือ

ร่วมใจของผู้ประกอบการ ชุมชน วัด โรงเรียน และท้องถิ่น เพื่อสร้างความยั่งยืนรวมทั้งรายได้ให้ชุมชน 

พร้อมความตั้งใจท่ีอยากให้นักท่องเท่ียวมีความสุข ได้ชิมอาหารท่ีเป็นอัตลักษณ์ ซึมซับบรรยากาศ

ธรรมชาติ เรียนรู้วิถีชีวิตและภูมิปัญญาของชาวกะเหรี่ยง ซึ่งคนในชุมชนส่วนใหญ่เป็นคนไทยเชื้อสาย

กะเหรี่ยง ที่ยังคงอนุรักษ์สืบสานวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมไว้ จึงท�ำให้ตลาดแห่งนี้ 

มเีอกลกัษณ์เฉพาะของกลุม่ชาตพินัธุก์ะเหรีย่ง เปิดตลาดตัง้แต่ 07.00 - 14.00 น. 

วันเสาร์ - อาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์ กิจกรรมแนะน�ำที่ห้ามพลาด คือ  

ใส่บาตรพระสงฆ์ท่ีล่องแพไม้ไผ่มาตามล�ำน�้ำภาชี ช่วงเวลา 07.30 - 08.00 น. 

นับเป็นภาพประเพณีวัฒนธรรมที่น่าประทับใจ และเป็นสิริมงคลแก่ผู้มาเยือน

“อุทยานหินเขางู” 

	 อทุยานหนิเขางู ต้ังอยูบ่ริเวณแหล่งภเูขาหนิปนู ในพืน้ท่ีต�ำบลเกาะพลบัพลา อ�ำเภอเมอืงราชบุรี 

เดิมเป็นแหล่งระเบดิและย่อยหนิทีส่�ำคญัของไทยตัง้แต่สมยัต้นรตันโกสนิทร์ ต่อมาทัง้ภาครฐัและประชาชน 

เหน็ถึงความเสือ่มโทรมของพืน้ที ่ประกอบกบัสถานทีแ่ห่งนีย้งัเป็นศาสนสถานเก่าแก่ จงึได้ยกเลกิสมัปทาน 

บริเวณนี้และพัฒนาเขางูให้เป็นสวนสาธารณะและสถานท่ีท่องเท่ียวทางโบราณคดี มีพระพุทธรูปหิน

ขนาดใหญ่เต็มพื้นที่หน้าผา เป็นภาพแกะสลักพระพุทธรูปปางประทานพรขนาดใหญ่ 

	 จุดท่องเที่ยวที่ส�ำคัญและห้ามพลาด คือ จุดชมวิวกลางหุบเขาแบบพาโนรามา มีทางเดิน 

เชื่อมยาวบนทะเลสาบกลางหุบเขา ให้นักท่องเที่ยวได้เดินเล่นเที่ยวชม และมุมลับภูผาแรด มีลักษณะ

เป็นผาสูงชันที่มีร่องรอยเว้าแหว่งของหินจากแรงระเบิด เผยให้เห็นความสวยงามของลวดลายและสีสัน

ของหน้าผาหนิแกรนติ ซ่ึงเป็นหนิทีถ่กูเปรยีบเปรยว่า แขง็แกร่งดัง่ “แรด” จงึเป็นท่ีมาของช่ือ “ภผูาแรด” 

เสน่ห์ของมุมลับแห่งนี้ อยู่ที่ความสวยงามในแต่ละช่วงเวลาของวัน ซ่ึงข้ึนอยู่กับทิศทางของแสงแดด 

ทีส่่องลงบรเิวณหน้าผาแต่ละฝ่ัง เกิดภาพเงาสะท้อนคล้ายภาพ Abstract บนผวิน�ำ้ 

ถือเป็นงานอาร์ตที่ธรรมชาติรังสรรค์ 

	 นอกจากนี้ยังมีสถานที่ท่องเที่ยวทางโบราณคดีและศาสนสถานส�ำคัญ

อีกหลายแห่ง ไม่ว่าจะเป็นถ�้ำฤๅษีเขางู ถ�้ำฝาโถ ถ�้ำจีน และถ�้ำจาม ภายในถ�้ำ 

มีพระพุทธรูปจ�ำหลักหรือพระพุทธรูปสมัยทวารวดีสลักหินท่ีฝาผนังถ�้ำอยู ่ 

หลายองค์ Scan for LocationScan for Location

“โอ๊ะป่อย ตลาดเช้าริมธาร”
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	 ณ สัทธา อุทยานไทย ตั้งอยู่ในพื้นที่ต�ำบลวังเย็น อ�ำเภอบางแพ ไม่ไกลจากตัวเมืองราชบุรี  

เป็นแหล่งท่องเที่ยวเรียนรู้วัฒนธรรมไทย ความเชื่อ และศรัทธา ผ่านการน�ำเสนอในมุมมองใหม่ ตั้งอยู่

บนพื้นที่ทั้งหมด 42 ไร่ โอบล้อมด้วยธรรมชาติ ให้ความรู้สึกร่มรื่นเย็นสบายแก่ผู้ที่เดินทางมาท่องเที่ยว 

ทั้งยังเป็นพื้นที่ที่ปลูกฝังความเป็นไทย ส่งเสริมพระพุทธศาสนา อนุรักษ์สืบสานศิลปะและวัฒนธรรม

ท่ีดีงามตามเจตนารมณ์ของผู้ก่อตั้งท่ี “ขอท�ำเป็นท่ีพักใจ มาแล้วมีความสุข ใครมีความทุกข์มา 

ก็สามารถทิ้งทุกข์ไว้ที่นี่”

	 จุดท่ีถือเป็นไฮไลต์เด่น คือ วิหารสมัยสุโขทัย ในโซน ณ สัทธาปฏิมา 

ใช้เทคนคิ Mapping เล่าเรือ่งราวการเดนิทางของพระพทุธศาสนาสูป่ระเทศไทย 

ในสมัยอาณาจักรสุโขทัย ผ่านแสง สี เสียง และแสดงภาพบนผนังโบสถ์ 

และองค์พระพทุธรปู นอกจากนีย้งัมบีรกิารชดุไทยให้นกัท่องเทีย่วได้แต่งตวัย้อนยคุ 

และถ่ายภาพกับบรรยากาศไทย ๆ ได้อีกด้วย
Scan for Location

“บ้านมอญห้วยน�้ำใส”

	 บ้านมอญห้วยน�้ำใส ตั้งอยู่ในหุบเขาเล็ก ๆ ในเขตพื้นที่ต�ำบลสวนผึ้ง อ�ำเภอสวนผึ้ง มีล�ำธารใส 

ไหลผ่านหมูบ้่าน อากาศจึงเยน็สบายตลอดทัง้ปี จนได้รบัการขนานนามว่าหมูบ้่านแม่ก�ำปอง 2 ชาวบ้าน 

ส่วนใหญ่เป็นชาวไทยเช้ือสายมอญ มวีถิชีวีติเรยีบง่าย อธัยาศยัด ี ชาวมอญท่ีนีม่วีฒันธรรมประเพณมีอญ 

ที่เด่นชัดทั้งภาษา การแต่งกาย และอาหารพื้นถิ่น และยังมีตลาดห้วยน�้ำใส  

ซึง่เป็นสถานทีท่่องเทีย่ว จ�ำหน่ายผลติภณัฑ์และอาหารพืน้ถิน่ สร้างรายได้ทีย่ัง่ยนื 

แก่ชุมชน กิจกรรมที่ห้ามพลาด คือ “จู๊ดเปอป๊าด” หรือตักบาตรพระตอนเช้า 

โดยชาวบ้านจะปูเสื่อนั่งกับพื้นรอพระบิณฑบาต มีเฉพาะวันเสาร์ อาทิตย์และ

วันหยุดนักขัตฤกษ์Scan for Location

“ณ สัทธา อุทยานไทย”

40 41ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



	 วัดขนอน ตั้งอยู่ในพื้นที่ต�ำบลสร้อยฟ้า อ�ำเภอโพธาราม มีพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ ซึ่งหนังใหญ่

เป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นการแสดงชั้นสูง เป็นการแสดงที่รวมศิลปะ 

ที่ทรงคุณค่าหลายแขนงไว้ด้วยกัน อาทิ จิตรกรรม ศิลปะ นาฏศิลป์การละคร ดนตรีปี่พาทย์ รวม

ทั้งท่าทางการเคลื่อนไหวที่ท�ำให้เกิดความเข้าใจในเรื่องราวและให้อรรถรสทางศิลปะแก่ผู้ชมและ 

นักท่องเที่ยวได้อย่างสมบูรณ์ การแสดงหนังใหญ่จึงมีคุณค่าทางศิลปะสูง และแสดงถึงความสามารถ 

ของบรรพบรุษุได้เป็นอย่างด ีจากการร่วมกนัอนรุกัษ์ศลิปะการแสดงแขนงนีข้องวดัขนอน ท�ำให้คณะกรรมการ 

ผู้เชี่ยวชาญทางวัฒนธรรมของยูเนสโก ได้ประกาศให้ “การสืบทอดและฟื้นฟูหนังใหญ่วัดขนอน” 

ได้รับรางวัลจากองค์กรการศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) และได้รับ 

การยกย่องให้เป็น 1 ใน 6 ชุมชนดีเด่นของโลกที่มีผลงาน ในการอนุรักษ์ฟื ้นฟูมรดกวัฒนธรรม 

เชิงนามธรรม (The safeguarding of Intagible Cultural Heritage : ICH) เมื่อพุทธศักราช 2550

	 วัดขนอน สร้างขึ้นในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ผู้ท่ีริเร่ิมในการ 

แกะสลักหนังใหญ่ คือ พระครูศรัทธาสุนทร (หลวงปู่กล่อม) ท่านมีความคิดที่จะสร้างหนังใหญ่ให้มี

ขนาดใหญ่กว่าเดิม จึงได้ชักชวนครูอั้ง ช่างจาด ช่างจ๊ะ และช่างพวง มาร่วมกันสร้าง หนังใหญ่ชุดแรก

ที่สร้างคือ ชุดหนุมานถวายแหวน และต่อมาได้สร้างเพิ่มอีก 9 ตัว ปัจจุบันมี 

ตัวหนังทั้งหมด 313 ตัว วัดขนอนเป็นเพียงวัดเดียวที่มีมหรสพเป็นของวัด 

มีตัวหนัง และคณะหนังใหญ่ที่สมบูรณ์อยู่ในความอุปถัมภ์ของวัดสืบทอดมา

จนถึงทุกวันนี้ เป็นแหล่งท่องเที่ยวเรียนรู้ที่ส�ำคัญอีกแห่งหนึ่งของจังหวัดราชบุรี

Scan for Location

“วัดมหาธาตุวรวิหาร”

	 วัดมหาธาตุวรวิหาร ตั้งอยู่ต�ำบลหน้าเมือง อ�ำเภอเมืองราชบุรี เมื่อเดินทางเข้ามาถึงจะพบกับ 

แนวก�ำแพงศลิาแลงยาวล้อมรอบพระปรางค์ประธานและวหิารหลวง แนวก�ำแพงนีส้นันษิฐานว่าสร้างข้ึน 

ในสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 พร้อมกับพระปรางค์ประธานตามคติความเชื่อเรื่องภูมิจักรวาลของ 

อารยธรรมเขมร มีวิหารหลวงต้ังอยู่ตรงกลางในพื้นที่แนวก�ำแพงศิลาแลง เป็นวิหารอาคารไม้โล่ง

ประดิษฐาน “พระมงคลบุรี” “พระศรีนัคร์” พระพุทธรูปปางมารวิชัยประทับนั่งหันพระปฤษฎางค์ 

ชนกนั หมายความว่า ขออาราธนาให้ช่วยระวงัภยัพิบติัหน้าหลงั หรอืเรยีกอย่างง่ายว่า “พระรกัษาเมอืง” 

ตามความเชื่อของคนสมัยอยุธยา 

	 จดุเด่นส�ำคญัอกีหนึง่แห่งภายในวดั คอื พระปรางค์ประธานตัง้อยูด้่านในระเบียงคต มกีารตกแต่ง 

องค์พระปรางค์ด้วยลวดลายปูนปั้นอย่างงดงาม ผสมผสานศิลปะทั้งสมัยเขมรและสมัยอยุธยาตอนต้น 

และ “พระชัยพทุธมหานาค” พระพทุธรปูปางนาคปรกสะดุง้มาร ศลิปะเขมร 

สร้างขึ้นในสมัยพระเจ้าชัยวรมันท่ี 7 ปัจจุบันมีเพียง 23 องค์เท่านั้น  

วดัมหาธาตวุรวหิาร ถอืเป็นศนูย์รวมยดึเหนีย่วจติใจของประชาชนในพืน้ทีแ่ละเป็น 

สถานที่ส�ำคัญในการประกอบกิจกรรมทางศาสนาของจังหวัดราชบุรีอีกด้วย

Scan for Location

“วัดขนอน และพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่”
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“ตลาดน�้ำด�ำเนินสะดวก และตลาดน�้ำเหล่าตั๊กลัก”

	 ตลาดน�้ำด�ำเนินสะดวก หรือรู้จักกันทั่วไปในอีกชื่อหนึ่งว่า ตลาดน�้ำคลองต้นเข็ม ตั้งอยู่ที่ 

ต�ำบลด�ำเนนิสะดวก อ�ำเภอด�ำเนนิสะดวก พระบาทสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั ทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ 

ให้ขุดคลองขึ้น เพ่ือเชื่อมแม่น�้ำแม่กลองและแม่น�้ำท่าจีน ท�ำให้การเดินทางทางน�้ำสะดวกยิ่งขึ้น  

เปิดตัวเป็นแหล่งท่องเที่ยวสู่สายตาชาวโลกครั้งแรก เมื่อ พ.ศ. 2510 เป็นตลาด

ลอยน�้ำยามเช้าที่เต็มไปด้วยเรือพายบรรทุกสินค้าต่าง ๆ ทั้งอาหารคาวอาหาร

หวาน ผลไม้ ของฝาก และของที่ระลึกให้เลือกมากมาย บรรยากาศคึกคักและ

วิถีชีวิตริมคลองที่โดดเด่น เป็นจุดหมายปลายทางของนักท่องเที่ยวจากทั่วโลก 

Scan for Location

	 นอกจากนี้แล้ว นักท่องเที่ยวยังสามารถเดินข้ามสะพานด้านหลังไปยังตลาดเก่าอีกแห่งหนึ่งได้ 

ซึ่งอยู่ใกล้กัน คือ ตลาดน�้ำเหล่าตั๊กลัก เป็นตลาดน�้ำดั้งเดิมแห่งแรกของจังหวัดราชบุรี ตั้งอยู่บริเวณ 

ปากคลองลัดพลี ชื่อ “เหล่าตั๊กลัก” แปลว่า “ตลาดเก่า” ในอดีตเป็นตลาดน�้ำที่เฟื่องฟูมากและ 

ซบเซาลงในช่วงหลัง ปัจจุบันได้ฟื้นฟูให้กลับมามีชีวิตชีวา สะท้อนบรรยากาศการค้าขายเหมือนในอดีต 

เป็นอกีหนึง่ตลาดน�ำ้ทีน่กัท่องเทีย่วให้ความสนใจเยีย่มชมและสมัผสัวถิชีวีติรมิคลอง เสน่ห์ของตลาดเก่า 

แห่งนี้ คือ เรือนไม้ริมน�้ำแบบจีน และวิถีชีวิตริมคลองที่เรียบง่าย นักท่องเที่ยวสามารถนั่งเรือพาย

ชมสองฝั่งคลอง และชิมอาหารพื้นถิ่นดั้งเดิมที่ขึ้นชื่อ คือ “ข้าวแห้ง” รวมถึงอาหารอร่อยอื่น ๆ ที่มี 

ให้เลือกมากมาย 

45ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 144 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



46 47ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



แกงป่าไก่ ร้านครัวขาม อาหารป่า No.1 

Scan for Location

	 แกงป่าไก่ เมนูอาหารที่รสชาติเผ็ดร้อนตามสไตล์อาหารป่า หากใครได้ลิ้มลองต้องติดใจ 

จุดเด่นแกงป่าไก่ร้านครัวขาม นอกจากเนื้อไก่จะสดใหม่ นุ่มแน่น ไม่คาว ยังใส่เครื่องเทศสมุนไพร

พชืผกัสวนครวัท้องถิน่ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของจังหวดักาญจนบุร ี นอกจากนีย้งัมเีมนอูืน่ ๆ ท่ีรสชาตดิี 

ที่ต้องลอง เช่น กบทอดขมิ้น ผัดเผ็ดสะตอกุ้ง น�้ำพริกแมงดา ปลากะพงทอดน�้ำปลา เป็นต้น 

ร้านตั้งอยู่ที่ ริมถนนสายเลี่ยงเมือง 512 ต�ำบลปากแพรก อ�ำเภอเมือง

กาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี โทร.‪ 09 6662 4914, 09 72522353

Scan for Location

แกงคั่วหอยจุ๊บ ร้านครัวชุกโดน
	 แกงคั่วหอยจุ๊บ (หอยขม) เมนูแกงโบราณที่มีเครื่องแกงเข้ม เป็นเมนูเด็ดของครัวชุกโดน  

ร้านเก่าแก่ขึน้ชือ่บรรยากาศรมิน�ำ้แม่กลอง ทีน่�ำหอยจุบ๊แกะแล้วมาปรงุพร้อมทาน เนือ้หอยแน่นนิม่ 

แกงกะทเิข้มข้น กลิ่นหอม รสกลมกล่อมมาก ทานกับข้าวสวยร้อน ๆ จานเดียวไม่พอแน่นอน

นอกจากนี้ยังมีเมนูอื่น ๆ เช่น ย�ำตะไคร้ ปลากะพงทอดน�้ำปลา ปลาคังผัดฉ่า ทอดมันปลากราย  

กุ้งราดซอสมะขาม เป็นต้น ร้านตั้งอยู่ท่ี 19, 236 ถนนซอยไชยชุมพล  

ต�ำบลบ้านใต้ อ�ำเภอเมอืงกาญจนบรุ ีจงัหวดักาญจนบรุ ีโทร. 09 7446 9464 

48 49ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



แกงป่าปลาคัง ร้านไผ่ริมแคว	

Scan for Location

	 แกงป่าปลาคัง มีจุดเด่นคือ รสชาติจัดจ้านตามแบบอาหารป่าของจังหวัดกาญจนบุร ี

อัดแน่นด้วยเครื่องแกง และผักต่าง ๆ ซึ่งเมนูนี้ถือเป็นพระเอกของร้านไผ่ริมแคว ร้านเก่าแก่

บรรยากาศดีวิวริมแม่น�้ำแม่กลอง จุดเด่นของที่นี่คือ ปลาที่น�ำมาปรุงจับกันสด ๆ จากในกระชัง

ที่เลี้ยงเอาไว้ สามารถเลือกขนาดตัวปลาได้ โดยปลาหนึ่งตัวท�ำได้ประมาณ 3 เมนู นอกจาก

แกงป่าปลาคัง ที่แนะน�ำแล้ว ยังมีเมนูอื่น ๆ ที่น่ากิน เช่น ต้มย�ำปลาคัง ปลาคังลวกจิ้ม ปลาคัง

ทอดน�้ำปลา เป็นต้น หากใครอยากลองไปชิม ร้านตั้งอยู่ที่ 43/6 หมู่ 1 

เลียบคลองชลประทาน ต�ำบลเขาน้อย อ�ำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 

โทร. 08 7078 3940, 08 1856 5302

ต้มย�ำปลาคัง ร้านไผ่ริมแคว 

Scan for Location

	 ต้มย�ำปลาคงั เป็นอกีหนึง่เมนปูลาขึน้ชือ่ของร้านไผ่รมิแคว โดยจบัปลามาจากกระชงัตวัเป็น ๆ 

สามารถเลือกขนาดปลาได้เอง มีรสชาติจัดจ้าน รสเปรี้ยวน�ำ ร้อนแรง ระดับความเผ็ดที่สามารถ

เลือกได้เพราะมีพริกแยกให้ต่างหากเพื่อปรุงความเผ็ดได้เอง เสิร์ฟมาในหม้อไฟใหญ่ ๆ ซึ่งเหมาะ

มากหากไปกันหลาย ๆ คน โดยร้านไผ่ริมแควถือเป็นร้านดั้งเดิมเก่าแก่ มีอาหารป่าให้เลือก

อีกมากมายหลายเมนู ไม่ว่าจะเป็น แกงหน่อไม้ดองปลาคัง ปลาคังผัดขึ้นฉ่าย โดยร้านตั้งอยู่ที่ 

43/6 หมู่ 1 เลียบคลองชลประทาน ต�ำบลเขาน้อย อ�ำเภอท่าม่วง 

จังหวัดกาญจนบุรี โทร. 08 7078 3940, 08 1856 5302

50 51ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



	 แกงส้มญวน เมนอูาหารประจ�ำถิน่ของชาวจงัหวดักาญจนบรุทีีห่ากนิได้ยาก แต่สามารถ

หาทานได้จากร้านแม่น้อยแกงป่า ถงึแม้จะเป็นร้านเลก็ ๆ  แต่เน้นสตูรแบบดัง้เดมิคอืเป็นแกงส้มแบบ

น�ำ้ใส รสชาติจัดจ้านเปรี้ยวเผ็ดร้อนจากเครื่องปรุงสมุนไพรต่าง ๆ  โดยใช้กะปิมอญที่มีกลิ่นหอม 

วัตถุดิบสดใหม่ นอกจากนี้ทางร้านยังมีเมนูขึ้นชื่ออีกหลายอย่าง เช่น แกงส้มไหลบัวกุ้งสด 

มัสมั่นไก่ ปลาหมึกพริกเผาไข่เค็ม เป็นต้น โดยร้านแม่น้อยแกงป่าตั้งอยู่ที่ 281 ถนนแสงชูโต 

ต�ำบลบ้านใต้ อ�ำเภอเมอืงกาญจนบรุ ีจังหวดักาญจนบุร ีโทร. 09 3124 7980

Scan for Location

แกงส้มญวน ร้านแม่น้อยแกงป่า 
	 แกงป่าไก่ไทย อาหารป่าทีโ่ดดเด่นด้วยรสชาตเิผด็ร้อนจากเครือ่งเทศและสมนุไพรต่าง ๆ 

เมนูนี้เป็นเมนูขึ้นชื่อจากร้านคีรีธารา ร้านอาหารขนาดใหญ่บรรยากาศดี วิวสวยจากริมน�้ำแคว 

ส�ำหรับแกงป่าไก่ไทยของที่นี่เรียกว่าครบเครื่องแกงที่เป็นสูตรเฉพาะ มีกล่ินหอม รสชาติ 

จัดจ้านตามแบบฉบับแกงป่าแท้ ๆ เนื้อไก่เปื่อยนุ่มก�ำลังดีท่ีมาพร้อมกับผักพ้ืนบ้านนานาชนิด 

นอกจากนีท้างร้านยงัมเีมนเูดด็แนะน�ำอกีมากมาย อาท ิแกงป่าปลาคงั น�ำ้พรกิธารา ปลาช่อนครีี 

เป็นต้น ส่วนที่ตั้งของร้านอยู่ที่ ถนนแม่น�้ำแคว ต�ำบลบ้านใต้ อ�ำเภอเมือง

กาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี  โทร. 0 3454 0889

แกงป่าไก่ไทย ร้านคีรีธารา

Scan for Location

52 53ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



Scan for Location

	 เห็ดโคน เป็นของขึ้นชื่อของจังหวัดกาญจนบุรี มีรสชาติเป็นเอกลักษณ์ เห็ดโคนจังหวัด

กาญจนบุรีนอกจากจะมีความสดใหม่ ยังมีเนื้อแน่น ทานได้แบบเต็มปากเต็มค�ำ  น�ำมาท�ำอาหาร

ได้หลากหลาย อาหารที่แนะน�ำคือ ย�ำเห็ดโคน โดยรสชาติจะออกเปรี้ยวหวานผสมเผ็ดจาก 

พรกิขีห้นสูวนซอยหยาบทีใ่ห้ทัง้ความจดัจ้าน และมกีลิน่ทีห่อมเป็นอย่างมาก ร้านอาหารทีแ่นะน�ำ 

คือ ร้านน้องเอ นอกย�ำเห็ดโคนแล้ว ยังมีเมนูอื่น ๆ ให้เลือกอีกมากมาย เช่น เห็ดโคนต้มเค็ม 

เนื้อตุ๋น ผัดไทยไร้เส้น ปัจจุบันร้านน้องเอ ตั้งอยู่ที่สี่แยกลาดหญ้า ใกล้ ๆ 

ธนาคารไทยพาณชิย์ ถนนแสงชโูต ต�ำบลลาดหญ้า อ�ำเภอเมอืงกาญจนบรุ ี

จังหวัดกาญจนบุรี โทร. 08 6076 4891

Scan for Location

	 ไก่ไทยต้มน�ำ้ปลา เมนทูีห่าทานไม่ยาก แต่หากจะหาร้านท่ีอร่อยนัน้ไม่ง่าย แต่ท่ีร้านไทยเสร ี

ร้านอาหารเก่าแก่ประจ�ำของจงัหวดักาญจนบรุ ีท�ำเมนนูีไ้ด้อย่างยอดเยีย่ม เป็นเมนทูีต้่องสัง่ เพราะม ี

น�้ำซุปกลมกล่อม ไม่ได้เค็มมาก ส่วนไก่เป็นไก่ไทย มันน้อย มาแบบติดกระดูกนุ่มถ้วยใหญ่ ๆ  

มีเนื้อไก่หลายชิ้นเนื้อแน่น เรียกว่าต้มได้พอดีมาก ๆ เหมาะส�ำหรับไว้ตัดรสชาติอาหารเมนูอื่น ๆ 

ที่รสชาติจัดจ้านเพราะซดตอนร้อนได้คล่องคอสุด ๆ  ท่ีตั้งของร้านอยู่ท่ี 

ริมถนนแสงชูโต ใกล้สี่แยกชุกโดน 142/1-5 ถนนแสงชูโต ต�ำบลบ้านใต้ 

อ�ำเภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี โทร. 08 1825 7216

ไก่ไทยต้มน�้ำปลา ร้านไทยเสรี ย�ำเห็ดโคน ร้านน้องเอ 

54 55ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



กบทอดกระเทียม ร้านโก๊ขิว
	 กบทอดกระเทียม อาหารป่ายอดนิยม ใช้กบมาปรุงรสหมักให้กระเทียมเข้าเนื้อหอม ๆ 

ทอดให้กรอบนอกนุ่มใน ซึ่งหากอยากทานให้อร่อยต้อง ร้านโก๊ขิว ที่นี่ใช้กบตัวใหญ่ โดยเฉพาะ

ส่วนน่อง เนื้อมีความนุ่มแน่นหนึบ มีความฉ�่ำลิ้น ส�ำหรับรสชาติเค็มนิด ๆ  หอมกระเทียม สามารถ

จ้ิมน�้ำจิ้มซีฟู้ดก็ดี กินกับซอสพริกก็อร่อย หรือจะกินได้โดยไม่ต้องใช้น�้ำจิ้มใด ๆ ก็ยังได้ ในส่วน

ของเมนูอื่น ๆ ก็อร่อยไม่น้อยหน้าเช่นกัน ไม่ว่าจะเป็น กบผัดกะเพรา ไก่บ้านผัดหน่อไม้ดอง  

ปลารากกล้วยทอด โดยร้านโก๊ขิว ตั้ง อยู่ที่ 93/15 ต�ำบลหวายเหนียว 

อ�ำเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี โทร. 08 1986 6578

Scan for Location Scan for Location

ปลาแรดทอดน�้ำปลา ร้านสามประสบ
	 ปลาแรดจดัเป็นปลาน�ำ้จดืทีม่เีนือ้แน่นมาก รสชาตอิร่อย น�ำมาปรงุอาหารได้หลากหลาย 

แต่หากใครอยากทานทอดน�้ำปลาต้องยกให้ร้านสามประสบ เพราะขึ้นชื่อมากเรื่องความสดอร่อย 

รสชาติกลมกล่อม ให้ปลาแรดตัวโตทอดจนกรอบ โดยเฉพาะหนังแต่ส่วนเนื้อยังคงความนุ่มฉ�่ำ

ทัง้ตวั ทางร้านเสร์ิฟมาพร้อมน�ำ้จิม้สองชนดิคอื น�ำ้ย�ำมะม่วงรสหวานน�ำ กบัน�ำ้จิม้ซฟีูด้รสเปรีย้วน�ำ 

เมื่อน�ำมาราดบนตัวปลาท�ำให้มีความอร่อยเข้ากันอย่างมาก ส่วนเมนูอื่น ๆ ที่ได้รับความนิยม

ก็อย่างเช่น ย�ำผักกูดกุ้งสด ฉู่ฉี่ปลากดคัง ต้มย�ำปลาคัง เป็นต้น โดยร้าน 

ตั้งอยู่ในสามประสบรีสอร์ต เลขที่ 122 ถนนสามประสบ ต�ำบลหนองลู  

อ�ำเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี โทร. 0 3459 5050

56 57ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



Scan for Location

	 ปลาเค้าเป็นปลาน�้ำจืดที่มีกลิ่นคาวน้อย เนื้อขาว อร่อย เมื่อน�ำมาท�ำเมนูทอดน�้ำปลา

ต้องบอกเลยว่าอร่อยเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะสูตรของทางร้านไทยเสรีที่ห้ามพลาดโดยเด็ดขาด  

ที่นี่เนื้อปลามีความสด เนื้อแน่นเหนียวหนึบตามแบบฉบับปลาหนังเนื้ออ่อน ปรุงรสชาติก�ำลังดี 

ไม่เคม็มาก เสร์ิฟพร้อมกบัน�ำ้จิม้รสกลมกล่อม ร้านไทยเสรเีป็นหนึง่ร้านดัง้เดมิของจงัหวดักาญจนบรุ ี

 นอกจากจะมีเมนูขึ้นชื่ออย่างปลาเค้าทอดน�้ำปลาแล้ว ยังมีเมนูอื่น ๆ ที่นิยมเช่นกัน ไม่ว่าจะเป็น 

แกงป่าลูกชิ้นปลากราย ฉู่ฉี่ปลาคัง ไก่ไทยต้มน�้ำปลา เป็นต้น ร้านไทยเสรี 

ตั้งอยู ่ที่ ริมถนนแสงชูโต ใกล้สี่แยกชุกโดน 142/1 - 5 ถนนแสงชูโต  

ต�ำบลบ้านใต้ อ�ำเภอเมอืงกาญจนบรุ ีจังหวดักาญจนบุร ีโทร. 08 1825 7216

ปลาเค้าทอดน�้ำปลา ร้านไทยเสรี

Scan for Location

ส้มต�ำทอด ร้านแซ่บแซ่บ 
	 ส้มต�ำทอด เมนอูาหารอสีานทีไ่ด้ทัง้ทานเล่น หรอืทานกบัข้าวกอ็ร่อย ซึง่ทางร้านแซ่บแซ่บ 

จะน�ำมะละกอสด ๆ ไปทอดจนเหลือง กรอบฟูเต็มจาน ราดคลุกเคล้าด้วยน�้ำย�ำแบบส้มต�ำไทย 

ที่มีรสกลมกล่อมไม่เผ็ดมากหรือหากชอบรสไหนก็สามารถสั่งได้ ยิ่งหากสั่งไก่มาทานคู่กันยิ่งเพิ่ม 

ความอร่อยได้เป็นอย่างมาก นอกจากนี้ทางร้านยังมีเมนูอื่น ๆ อีกมากมาย เช่น หมูทอด  

ต้มซุปเปอร์ขาไก่ ต้มแซ่บกระดูกอ่อน หากใครก�ำลังมองหาความอร่อย 

ร้านตั้งอยู่ที่ ถนนแม่น�้ำแคว 1/25 ถนนเทศบาลบ�ำรุง 2 ต�ำบลบ้านใต้ 

อ�ำเภอเมืองกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี โทร. 06 5653 9797

58 59ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



	 ผัดเผ็ดกระดูกอ่อนใบยี่หร่า ขึ้นชื่อว่าเป็นอาหารป่าที่รสชาติเผ็ดร้อนมาก ๆ ทั้งพริกสด 

พริกไทยอ่อน และใบยี่หร่า ซึ่งหากใครหาทานแนะน�ำว่าต้องไปที่ ร้านครัวอนงค์ ร้านอาหารดัง 

บรรยากาศดีของเมืองกาญจน์ เพราะคือเมนูเด็ดอาหารป่าที่ทางร้านมักแนะน�ำเป็นเมนูแรก  

โดยจุดเด่นนอกจากจะครบเครื่องเผ็ดร้อนจากสมุนไพร กระดูกอ่อนที่ใช้ท�ำจะละเอียด 

ไม่แข็ง เคี้ยวกรุบ ๆ เพิ่มรสชาติด้วยการใส่หน่อไม้เข้ากันดีเป็นอย่างมาก นอกจากนี้ทางร้านยังมี 

เมนูอีกมากมายให้เลือก เช่น ปลาอินทรีทอด แกงป่าปลาคัง หมูคลุกฝุ่น 

ลาบหมูกรอบ เป็นต้น ร้านตั้งอยู่ที่ 257 หมู่ 11 ต�ำบลหนองขาว  

อ�ำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี โทร. 08 1736 5064

ผัดเผ็ดกระดูกอ่อนใบยี่หร่า ร้านครัวอนงค์ 

Scan for LocationScan for Location

	 ผดัเผด็หมปู่า เมนผูดัเผด็แบบอาหารป่า ทีใ่ห้รสชาตเิผด็ร้อน หนงักรบุ เคีย้วมนั เป็นกับข้าว 

หรือเป็นกับแกล้มก็อร่อย โดยร้านชัยแกงป่า ร้านอาหารป่าเก่าแก่กว่า 35 ปี ท�ำเมนูนี้ได ้

อย่างลงตัว หมูป่ามีความสดใหม่ ไม่มีกลิ่นเหม็นสาบ หั่นพอดีค�ำ  เครื่องเทศจัดเต็ม เครื่องแกง 

ต�ำเองแบบเข้มข้น นอกจากน้ียงัมเีมนูแกงป่าอกีหลากหลายท้ัง ปลาคงั ไก่บ้าน ปลาแม่น�ำ้ เลอืกได้ 

ว่าจะเอา ต้ม ผัด แกง ทอด ใครชอบอาหารป่าต้องไม่พลาด โดยร้าน 

ตัง้อยูท่ี ่ สามแยกยางเกาะ 365 ต�ำบลกลอนโด อ�ำเภอด่านมะขามเตี้ย  

จังหวัดกาญจนบุรี โทร. 0 3451 0365, 08 1293 2152

ผัดเผ็ดหมูป่า ร้านชัยแกงป่า

60 61ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



62 63ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



• หมี่กรอบโบราณ ท่าม่วง
	 “หม่ีกรอบโบราณ” จากอ�ำเภอท่าม่วง

เป็นหนึ่งในของฝากท่ีมีช่ือเสียงและได้รับความนิยม

อย่างสูง มีความกรอบ อร่อย และมีรสชาติที่เป็น

เอกลักษณ์ รสชาติจะออก 3 รส หวาน เค็ม เปรี้ยว 

รสชาติกลมกล่อม อร่อยลงตัว หมี่กรอบโบราณ 

ท่าม่วงเป็นหนึ่งในสินค้าขายดีของร้านของฝาก

• ทองม้วนสดมะพร้าวอ่อน

ร้านวิมล ท่าม่วง
	 เมื่อพูดถึงขนมไทยท่ีมีความอร่อยและเป็น

เอกลักษณ์ “ทองม้วนสดมะพร้าวอ่อน” จากร้านวิมล 

ในอ�ำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี คือหนึ่งในขนมที ่

ไม่ควรพลาด ร้านวิมลเป็นท่ีรู้จักในหมู่นักท่องเท่ียวและ 

ชาวท้องถิ่นว่าเป็นร้านขนมทองม้วนสดที่อร่อยและมี

คุณภาพ ทองม้วนสดมะพร้าวอ่อนจากร้านวมิลไม่เพยีงแต่ 

เป็นขนมที่อร่อย แต่ยังเป็นของฝากที่เหมาะสม และมี 

รสชาติที่ดี การซื้อทองม้วนสดมะพร้าวอ่อนกลับบ้าน 

เหมาะส�ำหรับการน�ำความอร่อยจากจังหวัดกาญจนบุรี

ไปฝาก

• ทุเรียนทองผาภูมิ
	 ส�ำหรับทุเรียนทองผาภูมินั้น เป็นทุเรียน 

พันธ์ุหมอนทองท่ีปลูกในพ้ืนท่ีแนวเทือกเขาตะนาวศรี 

ซึง่มลี�ำน�ำ้ส�ำคญัมากมาย มสีภาพอากาศกลางวนัร้อน 

กลางคืนเย็นท�ำให้ลักษณะดินบริเวณนั้น เป็นดิน 

ศิลาแลง เนือ้ดนิร่วนปนทราย สามารถระบายน�ำ้ได้ง่าย 

ท�ำให้รากทุเรียนสามารถชอนไชหาอาหารได้ด ี

ได้รับสารอาหารจากดินเต็มที่ 

	 และด้วยแหล่งภูมิศาสตร์นี้ ท�ำให้ทุเรียน

ทองผาภมูเิตบิโตได้ด ีมอีตัลกัษณ์ชดัเจน  ผลทรงรสีวย 

เปลือกบาง รสชาติหวานมัน เนื้อหนาสีครีมเหลือง 

ผิวมันวาว กรอบ เส้นใยน้อยและไม่มีกลิ่นฉุน

64 65ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



• เงาะทองผาภูมิ
	 ได้รับการขึ้นทะเบียน GI จากกรมทรัพย์สินทางปัญญา เพื่อยกระดับผลไม้ไทยสู่มาตรฐาน

อย่างเต็มภาคภูมิ ด้วยเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่สามารถผลิตได้ในท้องถิ่น เป็นเงาะพันธุ์โรงเรียนที่มีชื่อของ

จังหวัดกาญจนบุรีโดดเด่นอย่างเป็นเอกลักษณ์แตกต่างจากพื้นที่อื่น ด้วยลักษณะของผลค่อนข้างกลม

ขนาดเลก็ ขนค่อนข้างส้ัน มสีเีขยีวตองอ่อนทีเ่ป็นลกัษณะเด่นพร้อมเปลอืกบางสเีหลอืงปนแดง เมลด็เลก็ 

เนื้อหนา หวาน ล่อนกรอบไม่ฉ�่ำน�้ำ นิยมทานแบบผลกึ่งสุก

• บ้าบิ่นข้าวเหนียวด�ำ

ร้านแก้วของฝากเมืองกาญจนบุรี
	 ท่าม่วง อ�ำเภอเลก็ ๆ  ในจงัหวดักาญจนบรุ ีเป็นที ่

รู้จักกันดีในเร่ืองของขนมบ้าบิ่นที่มีรสชาติอร่อยและเป็น

เอกลักษณ์ โดยเฉพาะ “ขนมบ้าบิ่นข้าวเหนียวด�ำ” 

ร้านแก้วของฝากเมืองกาญจนบุรีนั้น เป็นของฝากที่น่า 

ลิ้มลองและน่าจดจ�ำ “ขนมบ้าบิ่นข้าวเหนียวด�ำ” 

จากร้านแก้วของฝากเมืองกาญจนบุรี ในอ�ำเภอท่าม่วง 

จังหวัดกาญจนบุรีเป็นตัวอย่างของขนมไทยที่มีรสชาติ

และคุณภาพที่ยอดเยี่ยม

66 67ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



• วุ้นเส้นท่าเรือ
	 วุน้เส้นท่าเรอื เป็นวุน้เส้นทีผ่ลติจากถัว่เขยีวแท้ ๆ 

100% ไม่ผสมวัตถุดิบอื่นเพื่อลดต้นทุน เป็นวุ้นเส้นที่ 

คณุภาพดกีว่าตามท้องตลาดทัว่ไป เส้นใส ไม่ขุน่เหนยีวนุม่ 

ปรุงเสร็จเก็บไว้ได้นาน ไม่อืด ไม่เละ กระบวนการผลิต 

ยังใช้วิธีดั้งเดิมเป็นหลัก ใช้แรงงานจากคนในแทบ 

ทุกกระบวนการผลิต พึ่งพาแสงแดดจากธรรมชาติ 

แทนการใช้ตู้อบ เพราะการปล่อยให้แห้งตามธรรมชาติ 

จะท�ำให้ได้เส้นที่ไม่กระด้าง ถือได้ว่าเป็นของดีจาก 

จังหวัดกาญจนบุรีอีกอย่างหนึ่ง

• ซาหริ่มชาววัง โรงงานวุ้นเส้นท่าเรือ
	 “ซาหริ่มชาววัง” จากโรงงานวุ้นเส้นท่าเรือจังหวัดกาญจนบุรี เป็นของฝากที่โดดเด่น  

ขนมซาหริ่มชาววังไม่เพียงแต่มีรสชาติอันยอดเยี่ยม แต่ยังมีประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกับ 

ยคุสมยัโบราณ ซาหริม่เป็นขนมไทยโบราณทีม่ต้ีนก�ำเนดิมาจากราชส�ำนกั มรีสชาตหิวานหอมและลกัษณะ 

เป็นขนมทีป่ระณตี การผลติซาหริม่ชาววงัทีโ่รงงานวุน้เส้นท่าเรอืได้รบัการดดัแปลงและพฒันาให้เข้ากบั 

รสนิยมของคนยุคปัจจุบัน แต่ยังคงความหรูหราและเอกลักษณ์ของขนมโบราณเอาไว้

	

• วุ้นมะพร้าวน�้ำหอม ร้านวิมล ท่าม่วง
	 เมื่อพูดถึงของฝากที่เต็มไปด้วยความสดชื่นและความ

อร่อย “วุ้นมะพร้าวน�้ำหอม” จากร้านวิมลในอ�ำเภอท่าม่วง 

จงัหวัดกาญจนบรุ ี เป็นตวัเลือกทีไ่ม่ควรพลาด การท�ำวุ้นมะพร้าว 

เริ่มต้นจากการเลือกมะพร้าวสดที่มีคุณภาพสูง หลังจากนั้นจะ 

น�ำมาผสมกับน�้ำตาลและส่วนผสมต่าง ๆ ตามสูตรของทางร้าน 

เพ่ือให้ได้รสชาติท่ีหวานและหอม การท�ำวุ้นต้องใช้ความร้อน 

และระยะเวลาในการนึง่ทีเ่หมาะสม เพือ่ให้ได้ขนมทีม่เีนือ้สมัผสั 

นุม่และสดช่ืน การจดัการและการบรรจขุนมต้องท�ำอย่างพิถพิีถนั 

เพื่อสามารถรักษาความสดใหม่และคุณภาพของขนมไว้ได้

	

68 69ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



71ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 170 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



“โรงงานกระดาษไทย กาญจนบุรี”

	 ตั้งอยู่ริมถนนแสงชูโต ต�ำบลบ้านเหนือ อ�ำเภอเมืองกาญจนบุรี สร้างไว้เมื่อปี พ.ศ. 2476  

ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 โดยกระทรวงกลาโหม และเปิดอย่างเป็นทางการ เมื่อวันที่ 18 กันยายน  

พ.ศ. 2481 โดยพระยาพหลพลพยุหเสนา นายกรัฐมนตรีในขณะนั้น 

	 มีชื่อเมื่อแรกก่อตั้งว่า โรงงานท�ำกระดาษทหารกาญจนบุรี นับเป็นโรงงานกระดาษแห่งที่ 2 

ในประเทศไทย (โรงงานกระดาษแห่งแรกเปิดกิจการ เมื่อ ปี พ.ศ. 2466 ที่สามเสน กรุงเทพมหานคร) 

และเป็นโรงงานแห่งแรกที่ผลิตธนบัตรไทยโดยใช้เยื่อไม้ไผ่ ตัวอาคารออกแบบโดยวิศวกร และนายช่าง

จากประเทศเยอรมนี เป็นสถาปัตยกรรมขนาดมหึมาท่ามกลางโบราณสถานก�ำแพงเมืองเก่า ตั้งแต่สมัย

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว โรงงานแห่งนี้ถือเป็นสัญลักษณ์ในการเปลี่ยนแปลงสังคมจาก

เกษตรกรรมเป็นอุตสาหกรรมของจังหวัดกาญจนบุรี

	 ปัจจุบันเป็นอาคารเก่าแก่ที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ มีความโดดเด่นด้วย

สถาปัตยกรรมแบบยุโรปโบราณที่หาชมได้ยาก เหมาะส�ำหรับนักท่องเที่ยว

ที่ต้องการมาถ่ายภาพกับสถานที่สวย ๆ ที่มีประวัติศาสตร์ยาวนาน มีมุมให้ 

เลือกถ่ายรูปมากมาย

Scan for LocationScan for Location

“Skywalk สองแคว กาญจนบุรี”

	 ตัง้อยูท่ี ่ ถนนสองแคว ต�ำบลบ้านใต้ อ�ำเภอเมอืงกาญจนบรุ ี แลนด์มาร์กแห่งใหม่รมิแม่น�ำ้แคว 

บนความสูง 12 เมตรจากพื้นถนน และความยาวของ Skywalk กาญจนบุรี อยู่ที่ 150 เมตร  

ตลอดริมแม่น�้ำ  ตัวพื้นของ Skywalk กาญจนบุรี ท�ำจากกระจกใสแข็งแรง ตลอดทางเดินสามารถ 

มองเห็นแม่น�้ำด้านล่าง เมื่อเดินไปด้านซ้ายของสะพานจะสามารถมองเห็นแม่น�้ำทั้งหมด 3 สาย 

ด้วยกันคือ แม่น�ำ้แควใหญ่ แม่น�ำ้แควน้อยทีม่าบรรจบกนัและกลายเป็นแม่น�ำ้แม่กลอง เป็นไฮไลต์พเิศษ 

ของท่ีนีเ่ลย ส่วนทางด้านขวาของสะพานจะสามารถมองเห็นวิวของหอพระประวัต ิ

สมเดจ็พระญาณสงัวร สมเดจ็พระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปรนิายก ซึง่เป็นอกีหนึง่ 

สถานที่ส�ำคัญของจังหวัดกาญจนบุรี ไม่เก็บค่าเข้าชมแต่มีค่ารองเท้าส�ำหรับใส่ 

เดินบน Skywalk คนละ 60 บาท

72 73ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



	 ตั้งอยู่ท่ี ต�ำบลวังโพธ์ิ อ�ำเภอไทรโยค สร้างสมัยสงครามโลกคร้ังท่ี 2 โดยรัฐบาลญี่ปุ่น 

ขอยืมเงินจากรัฐบาลไทย 4 ล้านบาท เพื่อสร้างเส้นทางรถไฟส�ำหรับล�ำเลียงอาวุธยุทโธปกรณ์ 

และก�ำลังพลไปโจมตีพม่าและอินเดียซึ่งขณะนั้นเป็นอาณานิคมของอังกฤษ เส้นทางการก่อสร้าง 

เร่ิมจากสถานีรถไฟหนองปลาดุก อ�ำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ผ่านตัวเมืองกาญจนบุรีเข้าไปยัง

ประเทศพม่าบรรจบกับทางรถไฟพม่าท่ีเมืองธันบูซายัต รวมระยะทาง 415 กิโลเมตร การก่อสร้าง 

ใช้เวลาประมาณ 1 ปี ระหว่างเดือนตุลาคม พ.ศ. 2485 ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ.2486   และเปิดใช ้

เมื่อวันที่ 25 ธันวาคม พ.ศ. 2486

	 สาเหตุที่เรียกทางรถไฟสายนี้ว่าทางรถไฟสายมรณะ เนื่องจากกองทัพญี่ปุ่น ได้เกณฑ์เชลยศึก 

ฝ่ายพันธมิตร คือ ทหารอังกฤษ อเมริกัน ออสเตรเลีย ฮอลันดาและนิวซีแลนด์ ประมาณ 61,700 คน 

กรรมกรชาวไทย ญวน ชวา มลายู พม่า อินเดีย อีกจ�ำนวนมาก มาก่อสร้างทางรถไฟ การสร้าง 

ทางรถไฟเต็มไปด้วยความยากล�ำบาก ความทารุณของสงคราม โรคภัยและการขาดแคลนอาหาร  

ท�ำให้เชลยศึกและแรงงานกรรมกรต้องเสียชีวิตจ�ำนวนมาก หลังสงครามรัฐบาลไทยได้ซื้อทางรถไฟ 

สายนี้จากอังกฤษ จ�ำนวน 50 ล้านบาท โดยทางรถไฟบางส่วนถูกรื้อทิ้ง  

บางส่วนจมอยูใ่ต้อ่างเกบ็น�ำ้เขือ่นวชริาลงกรณ์ ปัจจบุนัการรถไฟแห่งประเทศไทย 

ได้เปิดการเดินรถตั้งแต่สถานีหนองปลาดุก อ�ำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี จนถึง

สถานีน�้ำตก อ�ำเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี

“พระบรมราชานุสาวรีย์ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช”

	 พระบรมราชานุสาวรีย์ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช ตั้งอยู่ต�ำบลดอนเจดีย์ อ�ำเภอพนมทวน 

สร้างในวโรกาสมหามงคล พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพิตร ทรงมีพระชนมายุครบ 6 รอบ เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม พ.ศ. 2542 และเพื่อเป็นการถวาย 

ราชสดดุเีฉลมิพระเกยีรติในวโรกาสครบ 400 ปี แห่งชยัชนะท่ีสมเดจ็พระนเรศวรมหาราช เสดจ็กรฑีาทัพ 

ผ่านกาญจนบุรีไปทรงยึดกรุงหงสาวดี เมื่อปี พ.ศ. 2142 สถานที่ตั้งพระบรมราชนุสาวรีย์เป็นสถานที ่

ที่เชื่อกันว่าสมเด็จพระนเรศวรมหาราชทรงท�ำสงครามยุทธหัตถีชนะสมเด็จพระมหาอุปราชาของพม่า 

หลักฐานที่ค้นพบเต็มไปด้วยวัตถุโบราณท่ีใช้ในการท�ำสงคราม ท้ังเครื่อง

ศาสตราวุธ  เครื่องประดับช้างม้า ลูกประค�ำม้า ตราม้าศึกและกระสุนปืน

	 พระบรมราชานุสาวรีย์สมเด็จพระนเรศวรมหาราช เปิดให้นักท่องเท่ียว

และประชาชนสักการะทุกวันระหว่างเวลา 08.30 - 16.30 น.

Scan for Location Scan for Location

“ทางรถไฟสายมรณะ”

74 75ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



	 ตั้งอยู่ที่ ต�ำบลดอนแสลบ อ�ำเภอห้วยกระเจา เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธมหาเมตตาประชาไทย 

ไตรโลกนาถคันธารราฐอนุสรณ์ พระพุทธรูปปางขอฝน (ปางคันธารราฐ) สร้างโดยโลหะส�ำริดความสูง 

32 เมตร ยืนอยู่บนฐานสูง 8 เมตร ซึ่งส�ำนักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ร่วมกับหน่วยงาน 

ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน จัดสร้างขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เนื่องในโอกาสพระราชพิธ ี

มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ครบ 7 รอบ 84 พรรษา เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี พันปีหลวง เนื่องในโอกาสมหามงคล ทรงเจริญพระชนมพรรษา  

80 พรรษา และเพือ่เป็นการร�ำลกึถงึพระคณุสมเดจ็พระมหาธรีาจารย์ ซึง่เป็นผูร้เิริม่ พระพทุธมหาเมตตา 

ประชาไทยไตรโลกนาถ คันธารราฐอนุสรณ์ ตั้งอยู่ที่ลานพระทักษิณ ซึ่งเสมือนเขตพุทธาวาส บริเวณ

โดยรอบมีหอเกียรติประวัติสมเด็จพระมหาธีราจารย์ อาคารประกอบต่าง ๆ และอ่างเก็บน�้ำใน 

พระบรมราชินูปถัมภ์ ซึ่งมีการปรับปรุงภูมิทัศน์สถานที่ให้เปรียบเสมือน “พุทธอุทยาน” ที่มีลาน

ปฏิบัติธรรม สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี

พนัปีหลวง ทรงมพีระมหากรุณารบัโครงการไว้ในพระบรมราชินปูถัมภ์ เมือ่วนัท่ี 

12 พฤษภาคม พ.ศ. 2554 เปิดให้นักท่องเที่ยวและประชาชนเยี่ยมชมทุกวัน

ระหว่างเวลา 08.00 - 17.00 น.

Scan for Location

“วัดทิพย์สุคนธาราม”

Scan for Location

“สะพานมอญ”

	 สะพานอุตตมานุสรณ์ (สะพานมอญ) ตั้งอยู่ที่ ต�ำบลหนองลู อ�ำเภอสังขละบุรี เป็นสะพานไม้ 

ที่ยาวที่สุดในประเทศไทยมีความยาว 850 เมตร และเป็นสะพานไม้ยาวเป็นอันดับ 2 ของโลก 

รองจากสะพานไม้อูเบ็งในประเทศพม่า ใช้ข้ามแม่น�้ำซองกาเลีย สร้างขึ้นโดยด�ำริของหลวงพ่ออุตตมะ 

เจ้าอาวาสวัดวังก์วิเวการาม ระหว่าง พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2530 เพื่อให้คนไทย 

กะเหรี่ยงและมอญได้สัญจรไปมาหาสู่กัน นักท่องเที่ยวนิยมเดินทางมาเยี่ยมชม 

สะพานเพื่อชมแสงสีทองของพระอาทิตย์ยามเช้ารวมถึงวิถีชีวิตของชาวไทย

และชาวมอญ

76 77ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



78 79ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



Scan for Location

	 กุ้งทอดเกลือ เมนูกุ้งแสนอร่อย เนื้อหวาน กรอบ เด้ง ถือเป็นเมนูเด่นของร้านแม่บ๊วย 

ร้านอาหารดังเก่าแก่เกือบ 60 ปี ย่านบางปลาม้า กุ้งทอดเกลือที่นี่ ทางร้านคัดมาแบบสด ๆ 

ขนาดพิเศษตัวใหญ่ ๆ เนื้อแน่นเด้ง หัวกุ้งมันเยิ้ม ๆ เสิร์ฟทั้งเปลือกแบบผ่าครึ่งท�ำให้กินได้ง่าย 

ทอดมาไม่เค็มจัด หอม ๆ มัน ๆ เอาน�้ำมันราดข้าวอร่อยเป็นอย่างมาก หรือจะกินกับน�้ำจิ้ม 

ซีฟู้ดก็รสชาติดีมาก หรือจะสั่งเมนูอื่น ๆ เพิ่มก็มีให้เลือก เช่น ปลาม้านึ่งมะนาว ปลาคังลวกจิ้ม 

ปลาม้านึ่งบ๊วย เป็นต้น ส�ำหรับขนมแนะน�ำสาลี่ใบเตย ส่วนท่ีตั้งของร้านอยู่ท่ี ตรงข้ามท่ีว่าการ

อ�ำเภอบางปลาม้า 279 หมู่ 5 อาคาร ตลาดบางปลาม้า ต�ำบลโคกคราม  

อ�ำเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 0 3558 7077

กุ้งทอดเกลือ ร้านแม่บ๊วย

Scan for Location

กุ้งทอดซอสมะขาม ร้านกุ้งเป็น (เจ๊เน้ย)
	 เป็นเมนูทอดที่อร่อย ทานง่าย จะรับประทานพร้อมกับข้าวสวยเป็นอาหารมื้อหลัก  

หรือกินเป็นของว่างก็ได้ ซึ่งร้านกุ้งเป็น (เจ๊เน้ย) ขึ้นชื่อมานานเรื่องกุ้ง เพราะทางร้านเลี้ยงกุ้งเอง  

กุ้งทอดซอสมะขามจึงมีความสดใหม่ทุกจาน การปรุงจะน�ำกุ้งทอดแบบกรอบนอก แต่เนื้อกุ้ง 

ด้านในยังมีความฉ�่ำ เนื้อเด้งกรุบ คลุกเคล้าซอสมะขามรสชาติเปรี้ยวหวานเค็มกลมกล่อมตัดด้วย 

ความเผ็ดนิด ๆ ของพริกทอด ทานกับข้าวสวยร้อน ๆ อร่อยมาก นอกจากนี้ยังมีเมนูอื่น ๆ  

ให้เลือกทาน ไม่ว่าจะเป็น ต้มย�ำปลาคัง ปลาคังผัดฉ่า กุ้งใหญ่เผา เป็นต้น ร้านกุ้งเป็น (เจ๊เน้ย) 

ตั้งอยู ่ที่ 39/5 ซอยชุมชนวัดสามชุกฝั ่งตะวันออก 5 ต�ำบลสามชุก  

อ�ำเภอสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 0 3550 4273

80 81ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



Scan for Location

ข้าวหน้ามันกุ้ง ร้านกาแฟ เมืองเหน่อ
	 ร้านกาแฟ เมืองเหน่อ ร้านน่ารัก บรรยากาศดี ถึงแม้จะเป็นร้านกาแฟ แต่อาหารที่นี่ 

ก็มีดีไม่น้อยโดยเฉพาะข้าวหน้ามันกุ้ง ที่ทางร้านน�ำกุ้งเป็นสด ๆ ไปเผาแล้วแกะเปลือก น�ำทั้งกุ้ง

เนื้อแน่นหวานตัวใหญ่เต็ม ๆ ค�ำ และมันกุ้งเยิ้ม ๆ ราดบนข้าวสวยร้อน ๆ เสิร์ฟพร้อมน�้ำจิ้มซีฟู้ด 

รสจัดจ้าน และพริกน�้ำปลานัวหอม ตัดรสชาติด้วยเครื่องเคียงผักสด อร่อยมาก ส่วนเมนูอื่น ๆ  

ที่แนะน�ำก็มีทั้ง ข้าวหน้าปลาแกะ น�้ำปลาพริกปลาดุกทอดย่าง แกงส้มปลาทอด รวมไปถึงกาแฟ 

เครื่องดื่ม ขนม ส่วนที่อยู่ของร้าน ตั้งอยู่ที่ ถนนวงแหวนสุพรรณบุรี 326 หมู่ 6 ต�ำบลรั้วใหญ่ 

อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 09 5610 9966

Scan for Location

	 ปลาช่อนนาอบฟาง ถือเป็นเมนูประจ�ำถิ่นอย่างแท้จริง เพราะก�ำเนิดคร้ังแรกท่ีเมือง

สุพรรณบุรี โดยใช้ปลาช่อนที่จับตามท้องนา เอามาเผาอบฟางให้หนังและเกล็ดปลาไหม้เกรียม  

เนื้อปลาอบฟางจึงหอมควันฟางข้าว นุ่มอร่อย หอมหวาน ซึ่งหากใครอยากชิมรสชาติแบบดั้งเดิม 

ต้องไม่พลาด ร้านสุรชยัปลาเผา ร้านทีต่ัง้อยูก่ลางนา เข้ากบับรรยากาศการกนิปลาช่อนอบฟางสุด ๆ 

โดยปลาช่อนที่นี่ทางร้านเลือกมาแต่ตัวใหญ่ ๆ สด ๆ เนื้อฉ�่ำแน่น หอมฟางจากการอบ  

เสร์ิฟพร้อมกบัมะเขอืเผาหอมหวาน และน�ำ้จิม้สตูรเดด็ มทีัง้แบบซฟีูด้ กบัแบบแมงดา หรอืจะเลอืก 

เมนูอื่น ๆ มาเพิ่มก็มีทั้ง ย�ำเนื้อเปื่อย เนื้อย่าง ส้มต�ำ ก็มีให้เลือก หากใครสนใจก็สามารถไปได้ที่ 

ร้านสุรชยัปลาเผา ซอยบงึไผ่แขก ต�ำบลบ้านไผ่แขก อ�ำเภอเมอืงสุพรรณบรุ ี

จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 08 1763 6102

ปลาช่อนนาอบฟาง ร้านสุรชัยปลาเผา
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Scan for Location

ปลาช่อนลุยสวน ร้านขนาบน�้ำ 
	 ปลาช่อนลุยสวน นอกจากจะมีรสชาติที่อร่อย ยังมีประโยชน์เป็นอย่างมาก เพราะมี 

ส่วนประกอบจากผักหลายชนดิและยงัได้รบัโปรตนีจากเนือ้ปลาอกีด้วย โดยจดุเด่นปลาช่อนลยุสวน 

ร้านขนาบน�้ำ  คือการใช้ปลาช่อนสด ๆ ตัวอวบใหญ่ ผ่ากลางแล้วน�ำไปทอด ท�ำให้เนื้อปลา 

มีลักษณะกรอบนอกนุ่มใน ตัดมาให้แบบพอดีค�ำ  เสิร์ฟมาในจานโต ๆ หน้าตาดูดีเป็นอย่างมาก 

เสิร์ฟพร้อมด้วยน�้ำจิ้มอีก 3 แบบ มีทั้งซีฟู้ด น�้ำพริกเผา และน�้ำพริกแมงดา มีผักเคียงไว้ตัดรส 

ทีจ่ดัจ้าน เรยีกว่าเข้ากนัสดุ ๆ นอกจากน้ียงัมเีมนูแนะน�ำอกีหลากหลายรายการ อาทิ ปลาช่อนเผา  

ย�ำผกับุง้กรอบ กุง้เผา ปลากะพงทอดน�ำ้ปลา เป็นต้น ส�ำหรบัท่ีตัง้ของร้าน 

อยู่ที่ 124/1 ต�ำบลไผ่ขวาง อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุร ี

โทร. 08 9206 2077

ปลากะพงราดน�้ำปลา ครัวลุงบิน

Scan for Location

	 ปลากะพงราดน�้ำปลา เมนูยอดนิยมของคนไทย ที่มักจะมาพร้อมกับน�้ำราดรสเด็ด  

ทานกับข้าวอร่อยเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะปลากะพงราดน�้ำปลาของครัวลุงบิน บอกได้เลยว่า 

ทางร้านท�ำได้อร่อยมาก นอกจากปลาจะสดแล้วยังตัวใหญ่คุ้มราคา ด้านนอกทอดมากรอบ 

ด้านในเนือ้นุม่ ราดซอสน�ำ้ปลาชุม่ ๆ ออกหวานนดิ ๆ ไม่เคม็ กลมกล่อมก�ำลงัพอด ีนอกจากนีย้งัมี 

เมนเูดด็ ๆ  อืน่ ๆ  เช่น แกงป่าไก่ ปลาบกึผดัฉ่า ทอดมนักุง้ ให้ลองอกีด้วย หากใครอยากไปลองทาน 

ก็สามารถไปได้ที่ตลาดอู่ทอง  เลขที่ 3 ทุ่งดินด�ำ ต�ำบลอู่ทอง อ�ำเภออู่ทอง 

จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 08 6881 3880, 08 9601 8877
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Scan for Location

	 ผดัไทย อาหารจานเดียว ทีถ่อืเป็นเมนูอาหารประจ�ำชาตไิทย เป็นซกิเนเจอร์ และโด่งดงั 

ไปทั่วโลก หากได้มาเที่ยวจังหวัดสุพรรณบุรี ลองแวะชิมที่ร้านจงเจริญรับรองจะติดใจ เพราะที่นี่ 

เป็นผัดไทยโบราณเต้าหู้มะขามเคี่ยว รสชาติกลมกล่อม ถือเป็นเมนูซิกเนเจอร์ของทางร้าน 

มีการจัดตกแต่งไว้ในเข่งอย่างสวยงาม จึงมีชื่อเรียกว่าผัดไทยตกเข่ง สามารถเลือกสั่งได้ตามชอบ 

ทั้งเส้นจันท์ห่อไข่ เส้นข้าวซอยกรอบ เส้นเกี๊ยวกรอบ มีซอสโบราณ และต้มย�ำ ยังมีท๊อปปิ้ง 

ให้เลือกมากมาย เช่น กุ้งแม่น�้ำ  หมึกไข่ ก้ามปู คอหมูย่าง เป็นต้น ส่วนที่ตั้งของร้านอยู่ที ่ 

เส้นไหว้พระ 9 วัด (ใกล้วัดสารภี) 88 ถนนสมภารคง ต�ำบลรั้วใหญ่ 

อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 09 9151 9992

ผัดไทย ร้านจงเจริญ

	 เมนูอาหารจีนท่ีได้รับความนิยมท้ังในเด็กและผู้ใหญ่มาอย่างยาวนาน ซ่ึงหากใครชอบ

แล้วได้ผ่านไปจงัหวดัสพุรรณบรุต้ีองไม่พลาดแวะที ่ ร้านนพรตัน์ภตัตาคาร ร้านอาหารจนีเก่าแก่ใน

เมืองสุพรรณ ที่ออส่วนให้รสชาติแบบภัตตาคารจีนแบบดั้งเดิม อร่อย รสชาติดี ไม่เลี่ยน ออส่วน

เป็นแบบหนืด ๆ  โดยใส่ไข่เป็ดกับหอยตัวใหญ่ ๆ  ปริมาณเยอะมาก ทานคู่กับซอสพริกรสจัด เข้ากัน

ได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ทางร้านยังมีเมนูอาหารจีนอีกมากมายให้เลือก 

เช่น กุ้งทอดเกลือ โหงวก้วย ลูกชิ้นกุ้งแปะฉ่าย ฮ่อยจ๊อ เป็นต้น ส่วนที่อยู่ 

ของร้านตั้งอยู่ที่ 338 ถนนมาลัยแมน ซอย 2 ต�ำบลรั้วใหญ่ อ�ำเภอเมือง

สุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 0 3555 5333, 08 1587 6154

ออส่วน ร้านนพรัตน์ภัตตาคาร 

Scan for Location
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ไก่อบฟางโพธิ์พระยา ร้านไก่อบฟาง โพธิ์พระยา เจ้าเก่า

Scan for Location

	 ไก่อบฟางเมนูจากภูมิปัญญาชาวบ้านที่ในสมัยก่อนน�ำปี๊บมาอบไก่โดยใช้ฟางข้าวหรือใช้

กระสอบป่าน จนได้ไก่ทีห่อมเนือ้นุม่ ชุม่ฉ�ำ่ น่าทาน โดยชาวจงัหวดัสพุรรณบรุรีูก้นัดว่ีาหากอยากทาน 

เมนูนี้ต้องไปที่ ร้านไก่อบฟาง โพธิ์พระยา (เจ้าเก่า) ร้านเก่าแก่บรรยากาศลูกทุ่งของตลาดโพธิ์  

ไก่อบฟางที่นี่อบด้วยปี๊บ และฟางแบบดั้งเดิมอบจนหนังปริสีน�้ำตาล เนื้อนุ่มฉ�่ำทั่วทั้งตัว มีกลิ่น

หอมของฟางผสมกับสมุนไพรที่ใช้หมัก รสกลมกล่อม เสิร์ฟพร้อมกับสูตรน�้ำจิ้มไก่ไม่เหมือนใคร 

มีแบบเปรี้ยว - เผ็ด กับแบบหวาน - เผ็ด ทานกับข้าวเหนียวเข้ากันเป็นอย่างมาก หรือจะลองเมนู 

อย่างปลาช่อนอบฟาง กอ็ร่อยไม่แพ้กัน ซ่ึงร้านไก่อบฟางโพธิพ์ระยา เจ้าเก่า 

ต้ังอยูท่ี ่26/1 ต�ำบลโพธิพ์ระยา อ�ำเภอเมอืงสพุรรณบุร ีจงัหวดัสพุรรณบุรี 

 โทร. 08 6089 2523

Scan for Location

	 ผัดฉ่าเป็นอาหารที่หาทานได้ไม่ยาก แต่หากเป็นผัดฉ่าปลาคัง ถือเป็นอาหารป่าหากิน 

ไม่ได้ง่าย ๆ ยิง่หากจะท�ำให้อร่อยแล้วยิง่ยากเข้าไปใหญ่ แต่หากใครได้ผ่านไปทางจงัหวดัสพุรรณบรุ ี

แนะน�ำว่าต้องลองไปที่  ร้านอาหารเรือนแพครัวสุพรรณ ร้านบรรยากาศริมสายน�้ำ ผัดฉ่าปลาคัง 

ของที่นี่ ใช้ปลาคังสด ๆ เนื้อแน่นหวานนุ่มหนังหยุ่น ไม่คาวตามสไตล์ปลาจากแม่น�้ำแท้ ๆ ปรุงรส

จัดจ้านร้อนแรง แบบไทย ๆ  เพราะใส่เครื่องแน่น หอมเครื่องสมุนไพรต่าง ๆ  ทานกับข้าวสวยร้อน ๆ  

เข้ากันมาก นอกจากนี้ทางร้านยังมีเมนูที่น่าลอง เช่น ปลาทอดกระเทียม ปลาแรดทอดน�้ำปลา 

กุ้งแม่น�้ำทอดเกลือ ต้มย�ำปลาม้า เป็นต้น ร้านตั้งอยู่เลขท่ี 99 หมู่ 3 

ถนนสุพรรณ - โพธ์ิพระยา) ต�ำบลสนามชัย อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุร ี

จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 08 1941 9716

ผัดฉ่าปลาคัง ร้านอาหารเรือนแพครัวสุพรรณ 
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Scan for Location

	 ก๋วยจับ๊ อาหารดัง้เดมิของชาวแต้จิว๋ ทีท่กุคนนัน้รูจ้กัคุน้เคยกันด ีซ่ึงอาจดเูหมอืนเมนธูรรมดา 

ที่หาทานได้ทั่วไป แต่ก๋วยจั๊บร้านน้องแตน ร้านที่เปิดมานานหลายสิบปี ต้องบอกเลยว่ารสชาติ

ไม่ธรรมดา เพราะก๋วยจั๊บที่นี่มีน�้ำซุปที่หอมเข้มข้นออกหวานนิด ๆ เส้นก๋วยจั๊บเหนียวพอดีไม่เละ 

เครื่องต่าง ๆ ก็แน่น ทั้งไข่ หมูกรอบ เครื่องในต่าง ๆ เปื่อยนุ่ม เคี้ยวง่าย สิ่งที่แตกต่างจากที่อื่น

อีกอย่างก็คือ มีการใส่หมูแดงด้วย ซึ่งก็อร่อยเข้ากันกับก๋วยจ๊ับได้ดีทีเดียว นอกจากนี้ยังมีเมนู

ให้เลือกอีกหลายรายการ เช่น ก๋วยเตี๋ยว ผัดไทย รวมไปถึงอาหารตามสั่งต่าง ๆ ร้านน้องแตน  

ตั้งอยู่ที่ ริมถนนสายเมือง-โพธิ์พระยา 185 ซอยบ้านหัวยาง 5 หมู่ 3  

ต�ำบลพิหารแดง อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี 

โทร. 08 1941 3349

ก๋วยจั๊บ ร้านน้องแตน
	 ส�ำหรับคนที่ชอบทานอาหารป่า ผัดเผ็ดปลาไหล ถือว่าเป็นเมนูโปรด ยิ่งหากปรุงได้ครบ

เครื่องแกงก็ยิ่งอร่อย โดยเมนูนี้ถือเป็นเมนูเด่นของร้านแซ่บยกครัว เพราะใช้ปลาไหลที่มีความสด 

เสิร์ฟจานใหญ่มาก ๆ เพราะทุกอย่างล้วนจัดหนักจัดเต็ม ไม่ว่าจะเป็นเนื้อปลาไหลชิ้นใหญ่ ๆ  

เคร่ืองท่ีใส่ลงไปอย่างไม่มกีัก๊ ท�ำให้มกีล่ินหอมของสมนุไพรท่ีมาพร้อมกบัรสชาตท่ีิจดัจ้านแบบไทย ๆ 

ใครที่ชอบอาหารป่า หากได้ไปร้านแซ่บยกครัวอย่าได้ลืมส่ังเมนูนี้เด็ดขาด หรือถ้าอยาก 

ลองทานเมนูอื่น ๆ ก็มีให้เลือกมากมาย เช่น ผัดฉ่าลูกชิ้นปลากราย ส้มต�ำผลไม้ ต้มย�ำปลาช่อน 

เป็นต้น โดยร้านตัง้อยูท่ี ่359 หมู ่2 ต�ำบลเนนิพระปรางค์ อ�ำเภอสองพีน้่อง 

จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 09 2986 9939

ผัดเผ็ดปลาไหล ร้านแซ่บยกครัว

Scan for Location
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	 ต้มแซ่บกระดูกอ่อน เมนูรสจัดจ้าน ใส่กระดูกหมูอ่อนที่ตุ๋นจนเปื่อยนุ่ม หอมสมุนไพร  

ทีใ่คร ๆ ไปร้านครวัผูใ้หญ่เงาะกต้็องสัง่เพราะรสชาตนิัน้บอกเลยว่าต้องถูกใจผูท่ี้ช่ืนชอบอาหารรสแช่บ 

เพราะที่นี่ปรุงได้จัดจ้านจากเครื่องปรุงต่าง ๆ ที่ปลูกเองจากธรรมชาติ ที่ส�ำคัญยังมีการต้มที่พอดี

มีรสสัมผัสกรุบ ๆ จากกระดูกหมูอ่อนอีกด้วย บอกได้เลยว่าหากมาท่ีนี่อย่าได้พลาดเด็ดขาด 

ส�ำหรับที่อยู่ก็คือ เข้าซอยแอนแอนรีสอร์ท ร้านอยู่ตลาดชุมชนบ้านโคก หมู่ท่ี 3 ต�ำบลอู่ทอง 

อ�ำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 08 4457 7271

ต้มแซ่บกระดูกอ่อน ครัวผู้ใหญ่เงาะ

ไข่ตุ๋นทะเลหม้อไฟ 
Karawek Bar & Restaurant (การะเวก บาร์ แอนด์ เรสเตอรอง)
	 ไข่ตุ๋นหม้อไฟเนื้อเนียนนุ่ม เสิร์ฟมาในหม้อไฟร้อน ๆ เป็นเมนูท่ีทานได้ท้ังครอบครัว  

ยิ่งเป็นสูตรจากทางร้าน Karawek Bar & Restaurant บอกเลยว่าไม่อยากวางช้อนแน่นอน  

เพราะมีจุดเด่นตรงที่ทานได้ทุกคนไม่ว่าจะเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่เพราะมีรสชาติกลาง ๆ ไม่เผ็ด  

หอมกลมกล่อม ไข่ตุ๋นมีเนื้อละมุนเนียนนุ่ม ส่วนอาหารทะเลที่ใช้อย่าง หอย กุ้ง ปลาหมึกมีความ

สดใหม่ไม่มีกลิ่นคาว ที่ส�ำคัญชิ้นใหญ่มาก ๆ ทานกับข้าวสวยร้อน ๆ บอกเลยว่าไม่อยากวางช้อน

แน่นอน ส่วนเมนูอื่น ๆ ก็มีทั้งคาวและหวาน ไม่ว่าจะเป็น แกงส้ม ส้มต�ำ หรือจะเป็นของหวาน

แบบฮันนี่โทสต์ ครอฟเฟิล เป็นต้น ที่อยู่ของร้านอยู่ที่ อบจ. สพ. 2034 

ต�ำบลอู่ทอง อ�ำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี โทร. 09 2393 9369

92 93ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



94 95ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



• ปลาสลิดดอนก�ำยาน
	 จังหวัดสุพรรณบุรี ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบลุ่ม 

เป็นที่รวมของล�ำน�้ำสายต่าง ๆ  หลายสายด้วยกัน สายน�้ำ

ดอนก�ำยาน เป็นแหล่งอดุมสมบรูณ์ของปลาสลดิ เป็นทีม่า 

ของปลาสลดิทีอ่ร่อยทีส่ดุ  จากเดมิขายกนัในหมูบ้่าน ต่อมา

มีการส่งไปขายตลาดในจังหวัด และเริ่มแพร่หลาย 

ไปต่างจังหวัด ปลาสลิดแดดเดียวเนื้อนุ่มอร่อย ต้องเป็น

ของดอนก�ำยาน เวลาน�ำไปทอดกบัน�ำ้มนัรับประทานกบั 

ข้าวสวยร้อน ๆ รสชาติก�ำลังพอดี

• ปลาม้า อ�ำเภอบางปลาม้า
	 ปลาม้าแดดเดียวนั้นถือว่าเป็นเมนูอาหาร

ท้องถิ่นที่ต้องตรงมาชิมที่จังหวัดสุพรรณบุรีกันเลย 

ทเีดยีวเนือ่งจาก “ปลาม้า” ซึง่เป็นปลาน�ำ้จดืชนดิหนึง่  

พบได้มากในพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรี และกลายเป็น 

ปลาท่ีมีช่ือเสียงอย่างมากของจังหวัดนี้ ถึงขั้นมีช่ือ 

อ�ำเภอบางปลาม้ากนัเลย นอกจากทีจ่งัหวัดสุพรรณบรุ ี

ปลาม้าก็ยังสามารถพบได้ในแหล่งอื่น ๆ อีก ทั้งใน

ภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคอีสาน

96 97ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



• เห็ดฟาง อ�ำเภออู่ทอง
	 เห็ดฟางมักจะปลูกในฟางข้าวหรือวัสดุ

จากพืชอื่น ๆ ซึ่งให้สารอาหารที่จ�ำเป็นส�ำหรับ 

การเจรญิเตบิโตของเหด็ การปลกูเหด็ฟางมขีัน้ตอน 

ที่ต้องใช้ความระมัดระวังมาก เช่น การควบคุม

อุณหภูมิและความชื้น เพื่อให้ได้ผลผลิตที่ดี

	 เหด็ฟางจากฟาร์มอ�ำเภออูท่อง เป็นเหด็ 

ที่มีคุณภาพดีมากเนื่องจากการปลูกเห็ดที่ใส่ใจ

ในรายละเอียด เห็ดฟางมีความหลากหลาย 

ในการน�ำไปใช้ในการประกอบอาหาร ด้วยรสชาติ 

ทีล่ะเอยีดและเนือ้สัมผัสทีนุ่ม่นวล เห็ดฟางจงึเป็น 

ส่วนประกอบที่ส�ำคัญในเมนูต่าง ๆ และสามารถ

เพิ่มคุณค่าและรสชาติให้กับอาหารได้อย่างดี

• ปลาร้าสามพี่น้อง
	 จงัหวัดสุพรรณบรุ ีมแีม่น�ำ้ท่าจีนไหลผ่านจึงเป็น 

จังหวัดที่มีปลาอุดมสมบูรณ์ มีวัตถุดิบจากปลาที่น�ำมา

ท�ำอาหารได้มากมาย การท�ำปลาร้าถือเป็นภูมิปัญญา 

การถนอมอาหารรูปแบบหน่ึง ที่พบเห็นได้ในหลาย

ประเทศของเอเชยี รวมถงึประเทศไทย ทีอ่�ำเภอสองพีน้่อง 

มกีารท�ำปลาร้าอยูเ่ป็นจ�ำนวนมาก เหมาะแก่การซือ้น�ำไป 

เป็นของฝากหากได้มาเยือนจังหวัดสุพรรณบุรี

98 99ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



• ขนมสาลี่
	 ขนมสาลี่ เป็นขนมที่มีความเป็นเอกลักษณ์และได้รับ 

ความนิยมอย่างสูง หากนึกถึงจังหวัดสุพรรณบุรีเชื่อได้เลยว่า 

สิ่งที่นึกได้เป็นล�ำดับแรก ๆ ของทุกคนคือ “ขนมสาลี่”   

ขนมสาลี่จากจังหวัดสุพรรณบุรี มีลักษณะและคุณสมบัติที่

โดดเด่น คือ รสชาติหวานกลมกล่อม เนื้อสัมผัสที่นุ่มฟู 

	 การท�ำขนมสาลี่เริ่มต้นจากการเตรียมวัตถุดิบท่ีมี

คุณภาพสูง เช่น แป้งข้าวเหนียว น�้ำตาล และกะทิ การผสม

และปรุงรสจะต้องท�ำอย่างละเอียดเพื่อให้ได้เน้ือสัมผัสและ

รสชาติที่ดี ขนมสาลี่จะถูกเทลงในพิมพ์และท�ำการนึ่งให้สุก 

การนึ่งต้องใช้เวลาที่เหมาะสมเพ่ือให้ได้ขนมที่นุ ่มและฟ ู 

หากผ ่านมาจังหวัดสุพรรณบุรีบอกได ้ เลยว ่าขนมสาลี่ 

เป็นของฝากล�ำดับต้น ๆ ของจังหวัดสุพรรณบุรี

• น�้ำตาลสด อ�ำเภอสามชุก
	 น�ำ้ตาลสดอ�ำเภอสามชุก มรีากฐานท่ีเก่าแก่ 

โดยเฉพาะในพื้นที่ที่มีการปลูกอ้อยและผลิตน�้ำตาล 

มาเป็นเวลานาน ชาวอ�ำเภอสามชุกนั้นได้พัฒนาวิธี 

การผลติน�ำ้ตาลสดทีม่คีณุภาพ โดยใช้เทคนคิทีส่บืทอด 

กันมาจากรุ่นสู่รุ ่น ท�ำให้ได้รับการยอมรับในด้าน

รสชาติและคุณภาพ

	 การผลิตน�้ำตาลสด เริ่มต้นจากการสกัด 

น�้ำอ้อยที่สดใหม่ การสกัดจะท�ำโดยการกดอ้อย

เพื่อให้ได้น�้ำอ้อยที่มีความหวาน จากนั้นน�ำไปต้ม 

และเคี่ยวจนกลายเป็นน�้ำตาลสด การต้มจะต้องท�ำ 

ในอณุหภมูทิีเ่หมาะสมและการควบคมุทกุกระบวนการ 

เพื่อให้ได้น�้ำตาลสดที่มีคุณภาพดี

• บัวลอยมะพร้าวอ่อน ตลาดบางลี่
	 บัวลอยมะพร้าวอ่อนเป็นขนมหวานที่มีความเป็นเอกลักษณ์และได้รับความนิยมอยู่จนถึง

ปัจจุบัน ในตลาดบางลี่ จังหวัดสุพรรณบุรี มีร้านบัวลอยเจ้าดัง มีรสชาติหวานหอมและเนื้อสัมผัสที่ 

นุ่มนวล ท�ำให้เป็นตัวเลือกยอดนิยมส�ำหรับผู้ที่ชื่นชอบของหวานที่อร่อยและสดใหม่

	 จุดเด่นของร้านนี้คือ ใส่มะพร้าวอ่อนลงในบัวลอย เม็ดบัวลอยแป้งหนึบ รสชาติดี กลมกล่อม 

เค็ม หวาน มัน หอมกะทิ ท�ำสดใหม่ทุกวัน 

• แห้ว อ�ำเภอศรีประจันต์
	 “แห้ว” หรอื “สมหวงั” ในอ�ำเภอศรปีระจนัต์มกีารปลกูและผลติมาเป็นเวลานาน การปลกูแห้ว 

ในพื้นที่น้ีเริ่มต้นจากความต้องการในการสร้างรายได้และความรู้ท้องถิ่นที่มีมานาน การปลูกแห้วใน 

อ�ำเภอศรีประจันต์มีการพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ ท�ำให้แห้วที่ผลิตในพื้นที่นี้มีคุณภาพที่ดีและเป็นที่รู้จักใน 

ระดบักว้าง การปลกูแห้วในอ�ำเภอศรปีระจันต์ต้องใช้ความรูแ้ละทกัษะเฉพาะหลงัจากนัน้จะท�ำการปลกู 

และดูแลอย่างพิถีพิถัน การเก็บเกี่ยวจะท�ำเมื่อแห้วมีขนาดโตเต็มท่ี การเก็บเก่ียวนั้นจะต้องท�ำอย่าง

ระมัดระวังเพื่อป้องกันการเสียหาย

100 101ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



• ไอศครีมตั้งง่วนไถ่ สุพรรณบุรี
	 ร้านไอศครีมเด็ด สูตรโบราณ “ตั้งง่วนไถ่” กลางเมืองสุพรรณบุรี  อยู่คู่กับจังหวัดสุพรรณบุรี

มาร่วม 70 ปี อยู่ใกล้หอคอยบรรหารแจ่มใส มีทั้งไอติมสูตรโบราณ มีให้ใส่เครื่องหลากหลาย เช่น 

เฉาก๊วย ลูกชิด เม็ดบัว ทับทิมกรอบ ซาหริ่ม ฯลฯ ไอศครีมจะมีแบบรสดั้งเดิม วานิลลา กะทิ 

ช็อกโกแลต กาแฟ และรสผลไม้ตามฤดูกาล ไอศครีมตั้งง่วนไถ่ เรียกได้ว่าเป็นร้านไอศครีมในต�ำนาน

ของจังหวัดสุพรรณได้เลยทีเดียว

• เจ๊เซียม ขนมไทยบางปลาม้า
	 เจ๊เซียม เป็นร้านขนมไทยมช่ืีอเสียงจากตลาด 

เก้าห้องร้อยปี จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นหนึ่งในของฝาก

ที่โด่งดงัและได้รบัความนยิม ขนมไทยจากร้านเจ้เซยีม 

ไม่เพยีงแต่เป็นทีรู่จ้กัในเรือ่งของรสชาตทิีอ่ร่อย แต่ยงัมี 

ความส�ำคัญทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่

สะท้อนถึงความเป็นไทย

	 ตลาดเก้าห้องร้อยปี เป็นตลาดที่มีชื่อเสียง 

ในด้านการค้าขายของฝากและขนมไทยดั้งเดิม 

เจ๊เซียมเป็นร้านที่มีความเก่าแก่และมีประวัติการท�ำ

ขนมไทยมายาวนาน ร้านนี้ได้สืบทอดสูตรขนมไทย 

ที่มีคุณภาพและมีความเป็นเอกลักษณ์ ท�ำให้ได้รับ

การยอมรับจากลูกค้าทั้งท้องถิ่นและนักท่องเที่ยว

102 103ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



104 105ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1104 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลองตอนล่าง 1



“วัดป่าเลไลยก์วรวิหาร”

	 วดัป่าเลไลยก์วรวหิาร ต้ังอยูท่ีต่�ำบลร้ัวใหญ่ อ�ำเภอเมอืงสพุรรณบุร ีเป็นวดัเก่าแก่ สนันษิฐานว่า 

มีอายุราว ๆ 1,200 ปี ชาวบ้านทั่วไปเรียกว่าวัดป่า ภายในวิหาร เป็นที่ประดิษฐานหลวงพ่อโต  

ปางป่าเลไลยก์ ในพงศาวดารเหนือกล่าวว่า พระเจ้ากาแตทรงให้มอญน้อย มาบูรณะวัดป่าเลไลยก ์ 

ภายหลังปี พ.ศ. 1724 เล็กน้อย  หลวงพ่อโต เป็นพระพุทธรูปปางป่าเลไลยก์ ศิลปะสมัยอู่ทอง สุพรรณภูมิ 

(คอืประทบันัง่ห้อยพระบาท) มนัีกปราชญ์หลายท่านว่า เดมิคงเป็นพระพทุธรปูปางปฐมเทศนา สร้างไว้ 

กลางแจ้งอย่างพระพนัญเชิงสมัยแรกต่อมาได้มีการบูรณะ ซ่อมแซมใหม่ และท�ำเป็นปางป่าเลไลยก์ 

ดงัทีเ่ป็นอยูใ่นปัจจบุนั ภายในองค์พระพทุธรปูบรรจุพระบรมสารรีกิธาตไุว้ 36 องค์ 

ที่ได้มาจากพระมหาเถรไลยลาย

	 วัดป่าเลไลยก์วรวิหาร มีความเกี่ยวข้องกับวรรณคดีลือช่ือของไทย คือ 

เสภาขุนช้างขุนแผนนิราศเมืองสุพรรณของสุนทรภู่  ปัจจุบันวัดป่าเลไลยก์ 

มีสถานะเป็นพระอารามหลวงชั้นตรี ชนิดวรวิหาร
Scan for Location

	 ตัง้อยูใ่นต�ำบลรัว้ใหญ่ อ�ำเภอเมอืงสพุรรณบรุ ี ก่อตัง้ขึน้เพือ่เฉลมิฉลองในโอกาสทีป่ระเทศไทย 

และสาธารณรัฐประชาชนจีน มีความสัมพันธ์ทางการทูตครบ 20 ปี เมื่อป ี

พ.ศ. 2539 ภายในศาลเจ้าพ่อหลักเมือง มีรูปปั้นมังกรขนาดใหญ่ตั้งโดดเด่น

มองเห็นแต่ไกลจากท้องถนน ภายในพื้นที่ประกอบด้วย ศาลเจ้าพ่อหลักเมือง 

พิพิธภัณฑ์ลูกหลานพันธุ์มังกร หมู่บ้านมังกรสวรรค์ ทุกโซนเข้าชมฟรี ยกเว้น

พิพิธภัณฑ์ลูกหลานพันธุ์มังกรจะมีค่าเข้าท่านละ 99 บาท
Scan for Location

“ศาลเจ้าพ่อหลักเมืองสุพรรณบุรี (มังกรสวรรค์)”

106 107ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



	 ตั้งอยู่ที่ ต�ำบลท่าพี่เลี้ยง อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี ถือว่าเป็นหอคอยแห่งแรกและสูงที่สุดในไทย 

โดยมคีวามสงูถงึ 123 เมตร มชีัน้ส�ำหรบัชมววิทีส่งูกว่า 78 เมตร ซึง่บนหอนัน้ จะมกีล้องส่องทางไกลตดิไว้ 

รอบด้าน สามารถส่องชมเมอืงได้ นอกจากนัน้ยงัมร้ีานขายของท่ีระลึก และมกีารจัดแสดงนทิรรศการเกีย่วกบั 

เมืองสุพรรณบุรีอีกด้วย มีทั้งความรู้ทางด้านประวัติศาสตร์ วรรณคดี ศิลปวัฒนธรรม ชีวิตความเป็นอยู่ 

รวมไปถึง สถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ และเรื่องราวน่ารู้ของจังหวัดสุพรรณบุร ี

ท่ีถกูรวบรวมเอาไว้ท่ีนีท้ั่งหมด เปิดให้เข้าชม เวลา 10.00-19.00 น. วันองัคาร - ศุกร์ 

หยดุทกุวนัจนัทร์ (ยกเว้นวนันกัขตัฤกษ์)  เวลา 10.00 - 20.30 น. วนัเสาร์ - อาทติย์ 

และวันหยุดนักขัตฤกษ์

Scan for Location

“หอคอยบรรหาร-แจ่มใส”

	 บงึฉวากเป็นบงึน�ำ้ธรรมชาต ิ เนือ้ที ่ 2,700 ไร่ ตัง้อยูใ่นต�ำบลเดมิบาง อ�ำเภอเดมิบางนางบวช  

บึงฉวากได้รับการประกาศให้เป็นเขตคุ้มครองสัตว์ป่า และเนื่องจากความหลากหลายทางสายพันธุ ์

ของสัตว์และพืชน�้ำ  จึงได้รับการประกาศให้เป็นพื้นที่ชุ่มน�้ำที่มีความส�ำคัญระดับชาติตามอนุสัญญา 

แรมซาร์ นักท่องเที่ยวสามารถนั่งพักผ่อนริมน�้ำ  ขี่จักรยานน�้ำและขออนุญาต

กางเต็นท์ได้ มีสิ่งที่น่าสนใจรอบบึงฉวาก เช่น สถานแสดงพันธุ์สัตว์น�้ำ บ่อจระเข้ 

สวนสัตว์บึงฉวาก อุทยานพืชผักพื้นบ้านเพื่อการยังชีพ เปิดท�ำการทุกวัน  

(วันจันทร์ - วันศุกร์ 8.30 - 16.00 น. วันเสาร์ - วันอาทิตย์ 8.30-17.00 น.)

Scan for Location

“บึงฉวากเฉลิมพระเกียรติ”

	 พระพุทธปุษยคีรีศรีสุวรรณภูมิ หรือ หลวงพ่ออู่ทอง ตั้งอยู่ท่ี ต�ำบลอู่ทอง อ�ำเภออู่ทอง 

เป็นพระพทุธรปูปางโปรดพุทธมารดาขนาดใหญ่ แกะสลกัแบบลอยนนูด้วยหนิธรรมชาต ิ บนหน้าผาใหญ่ 

ที่มีชื่อว่าผามังกรบิน องค์พระมีขนาดสูงถึง 108 เมตร หน้าตักกว้าง 65 เมตร ฐานองค์พระ 

กว้าง 88 เมตร ตั้งอยู่ในอาณาเขตของวัดเขาท�ำเทียม ซึ่งในบริเวณนี้สมัยก่อนนั้นเป็นเหมืองหินเก่าที่มี 

การระเบิดภูเขาจนกลายเป็นหน้าผาสูง ท�ำให้พระเทพสุวรรณโมลี (สอิ้ง สิรินนฺโท ป.ธ.8) ที่ปรึกษา 

เจ้าคณะจังหวัดสุพรรณบุรี และเจ้าอาวาสวัดป่าเลไลยก์วรวิหาร มีความคิดที่จะสร้างพระพุทธรูป 

แกะสลักขนาดใหญ่ในบริเวณนี้ และอีกเหตุผลหนึ่งที่ส�ำคัญในการสร้างพระพุทธรูปข้ึนในบริเวณนี้นั้น 

เนื่องจากมีการสันนิษฐานตามหลักฐานทางโบราณคดีท่ีขุดพบ รวมถึงร่องรอย 

ของโบราณสถานต่าง ๆ ว่าบรเิวณนีน่้าจะเป็นท่ีตัง้ของวดัแห่งแรกในประเทศไทย 

ซึ่งในปัจจุบันโบราณวัตถุต่าง ๆ ท่ีได้ท�ำการขุดพบนั้น ได้ถูกน�ำจัดแสดงอยู่ท่ี

พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติอู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ปัจจุบันที่นี่ยังมี Skywalk 

สามารถขึ้นไปเดินชมวิวสวย ๆ ได้
Scan for Location

“พระพุทธปุษยคีรีศรีสุวรรณภูมิ”

108 109ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



110 111ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1



คณะที่ปรึกษา

นายเกียรติศักดิ์ ตรงศิริ 	 	 ผู้ว่าราชการจังหวัดราชบุรี/

	 	 	 	 หัวหน้ากลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1

ร้อยโท ทศพล ไชยโกมินทร์ 	 ผู้ว่าราชการจังหวัดกาญจนบุรี

นายณัฐภัทร สุวรรณประทีป  	 ผู้ว่าราชการจังหวัดสุพรรณบุรี

นางสาววริษฐา สงวนเสริมศรี 	 รองผู้ว่าราชการจังหวัดราชบุรี/

	 	 	 	 กรรมการและเลขานุการ ก.บ.ก.

นางปนัดดา เพ็งแป้น	 	 หัวหน้าส�ำนักงานจังหวัดราชบุรี/

	 	 	 	 หัวหน้าส�ำนักบริหารยุทธศาสตร์กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1

ดร.นภสร โศรกศรี		 	 วัฒนธรรมจังหวัดราชบุรี

คณะท�ำงาน

นางอภิรดา ชนะบวรบุตร	 	 ผู้อ�ำนวยการกลุ่มงานบริหารยุทธศาสตร์

	 	 	 	 กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1

นางสาวกรกมล กุลกมลมั่น	 	 นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช�ำนาญการ

นางสาวพิณนภา อบเชย	 	 นักวิชาการเงินและบัญชีปฏิบัติการ

นางสาวสุวรรดี แซ่อึ่ง	 	 นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ

ว่าที่ ร.ต.หญิงทาริกา สุขภักดี	 เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป

ว่าที่ ร.ต.หญิงกนกวรรณ ค�ำนันดา	 เจ้าหน้าที่วิเคราะห์นโยบายและแผน

นางสาวฐิตารีย์ ศรีส�ำราญ	 	 เจ้าหน้าที่วิเคราะห์นโยบายและแผน

112 ของดี เมนเูด่น กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 1




